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和
太
鼓
破
魔presents

『盆
踊
り
』

先
月
の
８
月
11
日
、
他
で
は
あ
ま
り
聞
か

な
い
『屋
内
盆
踊
り
』を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

当
日
は
生
憎
の
空
模
様
で
し
た
が
、
そ
こ

は
天
候
に
左
右
さ
れ
な
い
屋
内
開
催
！

総
勢
２
０
０
名
を
超
え
る
方
々
が
・・・

踊
っ
て
♪
叩
い
て
♪
食
べ
て⭐

た
く
さ
ん
の

笑
顔
に
出
逢
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

和
太
鼓
の
迫
力
の
あ
る
音
、
誰
し
も
一
度

は
触
れ
た
こ
と
が
あ
る
盆
踊
り
の
リ
ズ
ム
に
、

自
然
と
身
体
が
動
き
出
し
ま
し
た
ね

お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
方
々
へ
・・・

楽
し
い
時
間
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ま
た
、
来
年
度
も
開
催
し
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
皆
さ
ん
と
の
楽
し
い
時
間
を
共
有
す
る

の
を
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
！

９月の目玉イベント ※申込みは不要です

文京区ゆかりの文人紹介⑥

平塚らいてう
（1886～1971）
本名奥村明（はる）

・誠之小学校から東京女高師
付属高等女学校、日本女子大
学卒業。
・明治44年、生田長江のすすめ
で女流文芸雑誌「青鞜」を発刊。

創刊号に“元始、女性は太陽で
あった”の発刊の辞は有名。
・明治27年：本郷駒込曙町21番
地（現・本駒込2‐15‐18）

《新たな試み》 体幹エクササイズ
～ラテンダンス＆ボクササイズ

9月27日(木)  
13時30分開始

ラテンダンスは
ラテン音楽とリズムに合わせた

ステップ中心のエクササイズです

ボクササイズは
ボクシングの構えを基にリズムに

合わせてパンチングなどの
エクササイズをします

※立位でのエクササイズです

初めての

今年も開催します、恒例の『敬老会』
どなたでも、ご参加自由です！

皆様に日頃の感謝と敬意をこめて、
『敬老会』を開催いたします
この催しが、皆様の若返り、益々のご健康、
ご多幸に繫がることを願っております

の
を
今
か

楽

みみ

て
お

み

ま
す

☆引き出物をご用意して
お待ちしております♪

※引き出物は６０歳以上の方が
対象となります

また、数に限りがございます
品物がなくなり次第終了
となりますので、

予めご了承願います

☆ き出物をご 意

どなたで
年齢制限
ございません

ご来場お待ちして
おります！




