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 12 がつ   いむだより 
                                    

日 中
にっちゅう

は 暖
あたた

かい日
にち

もありますが、朝晩
あさばん

は寒
さむ

さが厳
きび

しくなりました。毎日
まいにち

元気
げんき

に過
す

ごせ

るように「うがい」「手洗
てあら

い」に心掛
こころが

け、健康
けんこう

な 体
からだ

づくりを 行
おこな

いましょう。 

ラジオ体操
たいそう

 

11月
がつ

5 日
にち

5 火
か

5 、昨年
さくねん

5 同
おな

5 くかんぽ生命
せいめい

5 担当者
たん うしゃ

5をお呼
よ

5びして、ラジオ体操
たいそう

5を教
おし

5 

ていただきました。久
ひさ

しぶりに 体
からだ

を動
うご

かす利用者
りようしゃ

さんもおり『 ばす きもちいい』や 

『すこし いたい』など声
こ 

5を出
だ

5しながら 体
からだ

5を動
うご

5かしました。今後
こ ん ご

5は朝礼後
ちょうれいご

5にラジオ体操
たいそう

をして、作業
さぎょう

 準備
 ゅんび

をしていきたい 思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

安全
あんぜん

推進
すいしん

 ため 職員
しょくいん

講習
こうしゅう

 

１２月
がつ

5２日
にち

5 月
げつ

5 午後
ご ご

5 時
 

5２ 分
ふん

5から５時
 

5ま 、 光
ひかり

5が丘
おか

警察
けいさつ

防犯課
ぼ う は ん か

5に 協 力
きょうりょく

5いただき不審者
ふしんしゃ

対応
たいおう

講習
こうしゅう

5を実施
 っ し

しました。施設内
しせつない

5に侵 入
しんにゅう

5した不審者
ふしんしゃ

5の 対応
たいおう

5や警察
けいさつ

5の

 通報
つうほう

についてなど、普段
ふだん

から意識
い し き

して行動
こうどう

する必要
ひつよう

が

 ても大切
たいせつ

5 分
わ

5かりました。今回
こんかい

5 講 習
こうしゅう

内容
ないよう

5も職 員
しょくいん

自身
 し ん

がしっかり 身
み

につけていきます。 

警察
けいさつ

5 方
かた

5に直 接
ちょくせつ

質問
しつもん

5が出来
 き

5、施設
し せ つ

5 マニュアル作成
さくせい

5を再検討
さいけん う

5する良
よ

5い機会
きかい

5 なりま

した。 

 

係
かかり

より：本年
ほんねん

も医務
い む

業務
ぎょうむ

にご協 力
きょうりょく

いただきましてありが うございました。 

皆様
みなさま

どうぞ良
よ

いお年
 し

をお迎
むか

 ください。 


