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はっこう

：社会福祉法人
しゃかいふくしほうじん

 武蔵野会
む さ し の か い

 練馬区立北町福祉作業所 

ねり  ま    く   りつ  きた まち  ふく   し   さ  ぎょう しょ  

２ページ：「利用者
りようしゃ

宿泊旅行
しゅくはくりょこう

」 

 

編 集
へんしゅう

後記
こ う き

：季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

です。体 調
たいちょう

に 

      気
き

をつけましょう (宮城
み や ぎ

) 

４ページ：「施設長
しせつちょう

より」「就 労
しゅうろう

勉強会
べんきょうかい

」「武蔵野
む さ し の

会
かい

後援会
こうえんかい

ご支援
し え ん

のお願
ねが

い」「今後
こ ん ご

の予定
よ て い

」 

№１ 

社会福祉法人
しゃかいふくしほうじん

武蔵
む さ し

野
の

会
かい

は多
おお

くの事業
じぎょう

を運営
うんえい

しています。各施設
かくしせつ

の運営
うんえい

並
なら

びに福祉
ふ く し

の

推進
すいしん

ができるよう物心
ぶっしん

両面
りょうめん

より支
ささ

える

組織
そ し き

として武蔵
む さ し

野
の

会
かい

後援会
こうえんかい

があります。

皆様
みなさま

のご理解
り か い

とご 協 力
きょうりょく

・ご支援
し え ん

をお願
ねが

い

申
もう

し上
あ

げます。 

武蔵
む さ し

野
の

会
かい

後援会
こうえんかい

事務局
じむきょく

  

武蔵野
む さ し の

会
かい

後援会
こうえんかい

ご支援
し え ん

のお願
ねが

い 

9月4日の当
とう

作業所
さぎょうしょ

の平成
へいせい

３０年度
ね ん ど

上期
か み き

施設
し せ つ

運営
うんえい

協議会
きょうぎかい

を開催
かいさい

する予定
よ て い

が、台風
たいふう

により10月
がつ

２９日
にち

に延期
え ん き

とさせていただ

きました。運営協議会
うんえいきょうぎかい

では、施設
し せ つ

の

上半期
か み は ん き

の報告
ほうこく

と、利用者
り よ う し ゃ

支援
し え ん

の振
ふ

り返
か

えり、地域
ち い き

にある福祉施設
ふ く し し せ つ

として地域
ち い き

からの期待
き た い

や、相互
そ う ご

の協 力 関 係
きょうりょくかんけい

など

意見交換
いけんこうかん

をすすめます。また、１０月

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

 

１０／ １ 家族
か ぞ く

１７１訓練
くんれん

 

１０／ 4・２５ スポーツクラブ 

１０／ 11・２3   アウトドアクラブ  

１０／ 13 作業
さぎょう

所
しょ

まつり  

１０／１9 ねりいち販売会
はんばいかい

 

１０／２２ 第三者
だいさんしゃ

評価
ひょうか

利用者
り よ う し ゃ

調査
ちょうさ

 

１０／２４ 家族会
か ぞ く か い

 

１０／２９ ３０年度
ね ん ど

 運営協議会
うんえいきょうぎかい

 

９ 月 
がつ 

１、 外 出
がいしゅつ

 の 話  
はなし 

 参加利用者
さ ん か り よ う し ゃ

の多
おお

くの方
かた

が、 遠出
と お で

を す る 頻度
ひ ん ど

は 少
すく

な く、 近場
ち か ば

の

外 出
がいしゅつ

で買
か

い物
もの

、外 食
がいしょく

が多
おお

かった。近所
きんじょ

の

草花
くさばな

に興味
きょうみ

を持
も

ち散策
さんさく

が楽
たの

しみという方
かた

も
いた。 

２、趣味
し ゅ み

、余暇
よ か

の 話  
はなし 

参加利用者
さ ん か り よ う し ゃ

の趣味
し ゅ み

を聞
き

くと、音楽
おんがく

・テレビ 鑑 賞
かんしょう

、カラオケ、

プールなどが挙
あ

がった。野球観戦
やきゅうかんせん

、ライブ

コンサートが良
よ

かったという意見
い け ん

が出
で

まし

た。茶話会
さ わ か い

の機会
き か い

が楽
たの

しみな方
かた

もいまし
た。 

３、お 金
かね

の 話  
はなし 

 工賃
こうちん

の 使途
し と

を 聞
き

く と、

本
ほん

・雑誌
ざ っ し

、音楽
おんがく

ソフト、ゲームソフトな

ど、自分
じ ぶ ん

の趣味
し ゅ み

や食
た

べ物
もの

を買
か

いますと言
い

う

の方
かた

が多
おお

かった。家族
か ぞ く

や知人
ち じ ん

に贈
おく

り物
もの

を

買
か

っ た と い う 方
かた

や、 行事
ぎょうじ

の 食事
しょくじ

代
だい

や

交通費
こ う つ う ひ

を工賃
こうちん

から充
あ

てている方
かた

もいた。 
 

 消費税
しょうひぜい

に ついても話題
わ だ い

になり ました。

会議
か い ぎ

や打
う

ち合
あ

わせで自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を 発 表
はっぴょう

する

ことや相手
あ い て

に伝
つた

えることを学
まな

ぶ機会
き か い

になり

ました。（熊谷
くまがい

）  

東京都
とうきょうと

八王子
はちおうじ

市
し

台町
だいまち

１－１９－３  

℡ ０４２(６２６)９７７２ 

の家族会
か ぞ く か い

で練馬区
ね り ま く

障害者
しょうがいしゃ

施策
せ さ く

推進
すいしん

課
か

就 労
しゅうろう

支援係
しえんかかり

より、これからの作業所等
さぎょうしょとう

に

ついて情 報
じょうほう

提 供
ていきょう

があります。ご家族
か ぞ く

の

参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。（村山
むらやま

） 

つ う し ん 

きたまち通信 

３ページ：「災害
さいがい

対策
たいさく

について」「武蔵野会
む さ し の か い

練馬
ね り ま

地区
ち く

職 員
しょくいん

実践事例
じっせんじれい

報告会
ほうこくかい

」 

９
／
７ 

小
松
沢

こ
ま
つ
ざ
わ

レ
ジ
ャ
ー
農
園

の
う
え
ん

に
て
サ
ザ
ン
ク
ロ
ス
班 は

ん 

２１ 

９
／ 

 
 

ホ
テ
ル
玄
関

げ
ん
か
ん

前 ま
え

に
て
カ
シ
オ
ペ
ア
班 は

ん 

しゅう  ろう     べん  きょう   かい 

し  せ つ  ちょう 

ϵ月
がつ

Ϯϳ日
にち

 



 今年
ことし

の旅行
りょこう

は、9月
がつ

6日
か

～7日
か

がサザンクロ

ス班
はん

、20日
は つ か

～21日
にち

はカシオペア班
はん

の希望者
き ぼ う し ゃ

が参加
さ ん か

しました。 

 初日
しょにち

は、リニューアルした大宮
おおみや

にある鉄道
てつどう

博物館
はくぶつかん

を観覧
かんらん

しました。昭和
しょうわ

の頃
ころ

の特 急
とっきゅう

列車
れっしゃ

、寝台
しんだい

列車
れっしゃ

、

新幹線
しんかんせん

の最新
さいしん

車 両
しゃりょう

などいろいろな

客 車
きゃくしゃ

の座席
ざ せ き

に座
す

わ
ることができたり、

ジオラマの列車
れっしゃ

の

模型
も け い

は楽しかった様
よう

です。 昼 食
ちゅうしょく

は３階
かい

の新幹線
しんかんせん

ラウンジで３

種類
しゅるい

の駅弁
えきべん

から好
す

きな弁当
べんとう

を選
えら

び舌
した

鼓
つづみ

。

鉄道
てつどう

好
す

きな方
かた

は、鉄道
てつどう

関係
かんけい

の品
しな

を自
じ

分
ぶん

へのお

土産
み や げ

として購 入
こうにゅう

。そして、皆
みな

さんを乗
の

せた

バスは、関越
かんえつ

自動
じ ど う

車
しゃ

道
どう

を走
はし

り本 庄
ほんじょう

児玉
こ だ ま

イン

ターから、神流
か ん な

川
かわ

の 上 流
じょうりゅう

へ進
すす

み、下
しも

久保
く ぼ

ダ

ムを渡
わた

り 檜
ひのき

の香
かお

るホテル神
かみ

泉
いずみ

に到 着
とうちゃく

。

№２ №３ 
ϵ月

がつ

ϭϯ日
にち

 

ココネリホールで開催
かいさい

された練馬区
ね り ま く

社会福祉
しゃかいふくし

協議会
きょうぎかい

主催
しゅさい

の災害
さいがい

シンポジウム「災害
さいがい

にどう備
そな

えるか！？」～日頃
ひ ご ろ

からのつながりが地域
ち い き

を守
まも

る～という研 修
けんしゅう

に参加
さ ん か

し

ました。一部は「大災害
だいさいがい

の際
さい

に一番
いちばん

怖
こわ

いことはなんで

しょうか？」という講師
こ う し

からの質問
しつもん

で 話
はなし

が始
はじ

まりまし

た。防災
ぼうさい

の基本
き ほ ん

として「 命
いのち

を守
まも

る」「情 報
じょうほう

の 収 集
しゅうしゅう

の

方法
ほうほう

を準備
じゅんび

」等
とう

をあげ、個々
こ こ

に、寝
ね

ている場所
ば し ょ

の安全
あんぜん

、

自宅
じ た く

の耐震
たいしん

、3日
か

分
ぶん

の非常用
ひじょうよう

飲 食
いんしょく

備品
び ひ ん

、懐 中
かいちゅう

電灯
でんとう

とラ

ジオ等
など

の順 番
じゅんばん

が示
しめ

され、自助
じ じ ょ

努力
どりょく

を 考
かんが

えよう。できれ

ば自宅
じ た く

周 辺
しゅうへん

の給 水
きゅうすい

拠点
きょてん

と防災
ぼうさい

井戸
い ど

を調
しら

べておこう。

公的
こうてき

支援
し え ん

は災害
さいがい

時
じ

の混乱
こんらん

の中
なか

では遅
おく

れると思
おも

うことを

きっぱり話
はな

された。 発
はつ

災
さい

後
ご

の避難所
ひ な ん じ ょ

生活
せいかつ

、医
い

療
りょう

面
めん

の備
そな

え、周 辺
しゅうへん

地域
ち い き

からの支援
し え ん

、ボランティア対応
たいおう

などを学
まな

び、第
だい

2部
ぶ

では、練馬
ね り ま

地域
ち い き

で

活動
かつどう

している防災
ぼうさい

委員会
い い ん か い

の取
と

り組
く

みの紹 介
しょうかい

がありました。(武田
た け だ

） 

薬湯
やくとう

の大
だい

浴 場
よくじょう

は気分
き ぶ ん

も

最高
さいこう

！ホテル自慢
じ ま ん

の豪華
ご う か

なお料理
りょうり

をゆっくり味
あじ

わ

いました。 朝 食
ちょうしょく

も大
だい

満足
まんぞく

です。皆さんゆった

りとお部屋
へ や

でくつろがれ

ていました。２日
か

目
め

は、ホテルを出 発
しゅっぱつ

し

て長瀞
ながとろ

、秩父
ち ち ぶ

の中 心
ちゅうしん

を通
とお

り、横瀬
よ こ せ

にある

小松沢
こまつざわ

レジャー農園
のうえん

で、ブドウ狩
か

り・ブ

ドウの食
た

べ放題
ほうだい

、甘
あま

いねと

いう声
こえ

が聞
き

こえてました。

「道
みち

の駅
えき

ちちぶ」にてお

土産
み や げ

と、 昼 食
ちゅうしょく

は名物
めいぶつ

「わ

らじカツとお蕎麦
そ ば

のセッ

ト」を 頂
いただ

きました。楽
たの

し

い思
おも

い出
で

をお土産
み や げ

に北町
きたまち

に

帰
かえ

ってきました。（村山
むらやま

） 

練馬
ね り ま

福祉園
ふ く し え ん

にて実践事例
じっせんじれい

報告会
ほうこくかい

が開催
かいさい

され、９０名
めい

ほどの練馬
ね り ま

地区
ち く

の職 員
しょくいん

が参加
さ ん か

し、練馬
ね り ま

地区
ち く

の中
なか

から３施設
し せ つ

３実践
じっせん

事例
じ れ い

が発 表
はっぴょう

されました。入 所
にゅうしょ

施設
し せ つ

から「短期
た ん き

入 所
にゅうしょ

サービスを利用
り よ う

されている在宅
ざいたく

者
しゃ

の、本人
ほんにん

の視点
し て ん

を重視
じゅうし

した支援
し え ん

の実践
じっせん

」

と、「看取
み と

りを支
ささ

える口腔
こうくう

ケアの実践
じっせん

」に関
かん

する報告
ほうこく

があり、通所
つうしょ

施設
し せ つ

から「意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

の実践
じっせん

」に関
かん

する報告
ほうこく

がありました。各
かく

施設
し せ つ

の事情
じじょう

や、在宅
ざいたく

の施設
し せ つ

の求め
も と

られるニーズ等
とう

、

利用者
り よ う し ゃ

を守
まも

る視点
し て ん

で、

多
た

職 種
しょくしゅ

共 同
きょうどう

で支援
し え ん

が

提 供
ていきょう

され、職 員
しょくいん

の

工夫
く ふ う

・ 試
こころ

みを学
まな

ぶこと

ができました。(武田
た け だ

） 

ϵ月
がつ

ϲ～ϳ日
にち

 ϵ月
がつ

ϮϬ～Ϯϭ日
にち

 

ホテル出発
しゅっぱつ

前
まえ

のサザンクロス班
はん

の皆
みな

さん 

鉄道博物館
てつどうはくぶつかん

にてカシオペア班
はん

の皆
みな

さん 

わらじカツセット 

鉄道
てつどう

博物館
はくぶつかん

での昼 食
ちゅうしょく

 

さい がい たい さく りようしゃ しゅくはくりょこう 

むさ し の かい ねり ま ち く しょくいんじっせん じ れい ほうこくかい 

ϵ月
がつ

ϭϭ日
にち

 

実践
じっせん

事例
じ れ い

報告会
ほうこくかい

の様子
よ う す

 


