
研修日程表（確定 ）H28.6.8

研修日表　※日程・科目・講師等について、変更する場合がありますので予めご承知おきください。

日　　程 　　時　　間     　　　　　　　　　科     　   目 講　義　内　容      　　　　　　　　  講    　　　 師 場所

18：00～18:20
開講挨拶
品川区の障害者福祉施策について

●品川区の障害者福祉施策と制度改正など 障害者福祉課長　　　　　　中山　文子　

障害者福祉課

　障害者相談係長　　　　　宮木　廉

　療育支援担当　　　　　 　三枝　世理子

　9月29日（木） 18：00～20：00 精神障害者の疾病について ●代表的な疾患の理解 アーツクリニック大崎　医師　波多野　美佳

18：00～18：40 保健センター・保健師の役割と連携 ●保健センター・保健師の役割の理解と連携 大井保健センター　保健師　奥村　穂並

18：45～19：25
指定相談支援事業所「精神障害者地域生
活支援センターたいむ」の役割

●品川区の精神保健福祉状況
●サービス利用計画について
●ホームヘルプのすすめ方

精神障害者地域生活支援センターたいむ
　　　　　　　　　　　　　施設長　林　智子

19：30～20：10 事業者としての責務、苦情対応
●ホームヘルパーの倫理
●現場における基本マナーとルール
●苦情から得る学び

品川ケア協議会　常務理事　飯田　信吾

　10月13日(木） 18：00～20：00
精神障害のある方のホームヘルプサービ
スの原則と関係構築の基本

●精神障害のある方に対するホームヘルプサービ
ス提供の原則と役割
●統合失調症の心理学的理解
●精神障害のある方との接し方

明治学院大学　　教授　伊藤　拓

　10月20日（木） 18：00～20：00 向精神薬の作用、副作用
●服薬確認の理解と促し
●医師、保健師への報告の要点

東邦大学医学部　精神神経科
　　　　　　　　　　　　　　医師　武士　清昭

10月7日～10月21日 精神障害者通所施設実習（1日/7時間） ●就労継続支援B型事業所等における実習 かもめ工房
第1、2、3

かもめ工房

　10月26日（水） 18：00～20：30
ホームヘルプの実際と介護計画の作成
（グループワーク）

●保健センター等関係機関との連携について
●介護計画作成のために必要な情報とは
●サービス等利用計画に基づく介護計画作成

精神障害者地域生活支援センターたいむ
サービス管理責任者・相談支援専門員
（事業所より３名）

18：00～20：30 ソーシャルスキルズトレーニング
●各人、困っている事の発表
●担当利用者への接し方や思いの発表
●今後どう接していきたいかの発表

ソーシャルスキルズトレーナー　高森　信子

20：35～21：00 修了式 品川ケア協議会

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

３
F
 

大
会
議
室

平成28年度品川区精神障害者ホームヘルパーステップアップ研修日程表
（平成28年9月14日～平成28年11月9日）

　知的障害者福祉担当兼精神障害者福祉担当
　　　　　　　　　　　　　　　　 菊池　修

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

３
F
 

大
会
議
室

　10月5日（水）

　11月9日(水）

　9月14日(水)

●ホームヘルプサービスの利用目的
●障害の特徴
●どんなヘルパーになってもらいたいか
 　（やってはいけないことを中心に）
●最近の利用者からの苦情や感謝等

18：15～20：30

障害の理解
・身体障害
・知的障害
･精神障害
・発達障害
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NPO法人品川ケア協議会


