
令和７年度第２回
西水元在宅サービスセンター

地域運営推進会議

令和８年３月１４日



地域密着型サービス運営推進会議とは
利用者や利用者の家族、市町村職員、地
域住民の代表者等に対し、提供している
サービス内容等を明らかにすることによ
り、事業所による利用者の「抱え込み」
を防止し、地域に開かれたサービスとす
ることで、サービスの質の確保を図るこ
とを目的として、各事業所が設置するも
のです。

※介護保険法 H18厚労省34号 「指定地域密着型サービスの事業の人員、設備及び運営に関する基準」より



法人理念
u「自分を愛するようにあなたの隣人を愛せよ」
センター信条
u「すべては笑顔のために」
u「ご利用者様とご家族様」や「地域の高齢者」の方々の
「その人らしい暮らし」をより良く支援する

西水元在宅サービスセンターとは？



職員紹介

甲賀
岩井渡邊

竹内細谷



参加者の皆様もぜひ
自己紹介をお願いします。



9:30～10:45 来園
検温、血圧測定

10:45～11:15 朝の会
11:15～11:45 リハビリ体操、入浴（希望者のみ）
12:00～13:00 昼食、口腔ケア
13:00～14:00 サークル活動、 ※入浴
14:00～15:00 レクリエーション活動
15:00～15:45 おやつ
15:45～16:30 夕の会
16:45～17:45 帰宅

１日のスケジュール



活動の様子



手作りおやつ ２サークル活動



手作りおやつ ２レクリエーション活動



園芸活動



歌ボラ



9月敬老会



10月運動会



12月クリスマス



1月 お正月



2月 節分



ご利用者様の内訳

u要介護５ ９名
u要介護４ １名
u要介護３ ３名
u要介護２ １名
u要介護１ ０名

令和８年２月２８日現在 契約者数：14名



令和7年度９月～２月稼働率
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事故件数・事故内容 ４月～８月

u 10月

u 12月

事故報告

ロビーで歩行中、バランスを崩して後ろに転
倒。職員が支えたため、ゆっくり尻餅をつくよ
うに座る。
左手甲・第二指近くに赤みあり、その後改善
する。

高さのある浴槽から出ようとして転落。
右足甲に薄い皮むけあり、ほか外傷や体調不
良なくすごされました。



あやめカフェについて
あやめカフェとは、認知症患者やそのご家族
様が住み慣れた地域の良い環境で、自分らしく
暮らし続けることを目指し開催しています。
令和７年度下期は、9月27日、10月20、12月
21日、2月16日に開催しています。



あやめカフェの様子



今後の課題

u 稼働率の向上

u デイサービスの特色作り



質疑応答・自由意見



本日はお忙しいなか参加していただきありがとうございま
した。
次回は９月を予定しています。
これからも西水元在宅サービスセンターをよろしくお願
いします。

すべては笑顔のために
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