
敬 老 会
2025.09.24

9月24日に今年度の敬老会を行いました。お祝い年の

皆さまは、理事長から賞状を頂き、喜ばれておりました。

またお花を頂き、いろとりどりの花を見て、とても喜ば

れていました。その後は、マジックショーを観覧し、目

の前で行われるマジックショーに興味津々でみておられ

ました。ホーム喫茶では、紅白ケーキとご自身で選ばれ

たおやつを召し上がり、ひと時ではありますが、敬老会

のお祝いの雰囲気を味わっていただけたと思います。
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●編集後記●

お誕生日

おめでとうございます！

行事予定 10月の行事食

運動会ランチ

おにぎり（青じそ・白）

エビフライ＆メンチカツ

付）ナポリタン

豆サラダ

デザート

コンソメスープ

10/16～11/15

< 行 事 >
●10/22(水) ホーム喫茶
●10/28(火) 理美容
●10月中  あすなろ運動会

＜余暇＞
手芸の会、書道は各フロアにて
随時行う予定

先月の今頃は全く秋の気配などあ
りませんでしたが、10月に入った頃
から一気に秋らしくなりましたね。
ここ数年10月になっても秋らしい風
も無く、11月の半ば過ぎに一気に寒
くなる事が多かったようですが、そ
う考えると四季らしい季節の廻りは
風情もあって、何より身体が楽で有
難い事ですね。心地良い季節の内に
夏の猛暑の疲労を癒し、少し気の早
い話ですが冬に向けての栄養を養っ
ておきたいものです。秋の味覚など
がぴったりですね。
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