
2026 年 4 月 2026/4/1

日 月 火 水 木 金 土
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みらいと高幡イベントカレンダー
居場所＆相談窓口

日野市高幡651-5高幡マンション第2

℡：042-506-7221　　開所時間：平日9時～16時

10：00～10：30

ボランティア活動(清掃)

10：00～10：30

ボランティア活動(清掃)

10：00～10：30

ボランティア活動(清掃)

13：00～ボードゲーム

13：00～ボードゲーム

13：30～とことこの日

高幡不動八十八ヶ所巡り
＊歩きやすい服装と飲み物持参

先着５名(60才未満の方）

＊要申し込み

費用：無料

14：00～ ぬいぬいの日
ハンドメイドを楽しもう

13：30～制作活動

新聞ちぎり絵
先着５名＊要申し込み

費用：無料

13：30～制作活動

端午の節句飾り

費用：無料

11：30～13：00

おそとランチ＆花見
参加費：￥200

先着１０名＊要申し込み

＊雨天時は室内になります

１４時～１６時：特別企画
IBASHO・META場

★お話をきく会(ZOOM)★

「枠にはまらないで拓く、

自分らしい未来」

13：30～おそとカフェ
浅川を眺めながらカフェしま

せんか？

＊雨天時は室内になります

13：00～15：30

うた(マイクなし)・MV

13：00～15：30

うた(マイクなし)・MV

俳句/川柳

4/1(水)からの居場所

仮移転は

中止になりました

4/2(木)ランチ会、4/14(火)おやつ作り、4/16(木)散歩、

4/28(火)ちぎり絵の申し込みは

3/30(月)１０時から来所or電話にて申込開始します

連絡先：℡：042-506-7221

14：00～15：00

ボランティア活動(制作)

11：00～12：00

アルファ米で防災食を

作る体験会＆提供

＊五目御飯

費用：無料

14：00～15：00

ボランティア活動(制作)

13：00～ボードゲーム

14：00 誕生日を祝おう！
4月生まれの方・一緒にお祝いし

たい方集まれ～！

10：00～10：30

ボランティア活動(清掃)

13：00～15：30

うた(マイクなし)・MV

俳句/川柳

13：30～15：00

きなこのおやつ作り

費用：無料

先着５名(60才未満の方)

11：00～12：00

アルファ米で防災食を

作る体験会＆提供

＊五目御飯

費用：無料


