
　INFORMATION　

居場所＆相談

9時～16時（土・日・祝日休み）

日野市高幡651-5 高幡マンション第2 3階

042-506-7221

https://care-net.biz/13/asakawaen/miraito.php

EVENTEVENT

RECOMmEND　

1/15
おやつ:おしるこ

14:00～15:00

1/29
ランチ会:おでん

　月のオススメ　月のオススメ11
＼HAPPY NEW YEAR／

みらいと高幡 他にも楽しいイベントを
たくさん企画しています！

ゆざわフェス「ここから手作り市」に出店します
ぜひ遊びに来てください！

1/14
節分飾り

10:00～11:00 12:00～13:00

1月からスケジュール変更があります！1月からスケジュール変更があります！

参加費100円

※要予約（10名）

・昭和歌謡カラオケ　月曜13:00～14:00　みんなで歌おう
　　　　　　　　　　　　14:00～15:30　昭和歌謡カラオケ
・卓球　第1・3水曜　10:30～11:30
・ひのきん体操　Aコース・Bコース　金曜10:30～11:30

お知らせ

節分のかわいい飾りを
作ります

参加費100円

※要予約（10名）

１/31（土）10:00～13:00
場所：湯沢福祉センター


