
サービス提供体制強化加算Ⅰ1

　　　人と人とのつながりを大切にし、人が出逢う
　　　場所として楽しさとぬくもりを届けます。
　　　デイサービス ぼくん家 スタッフ一同

　　　営 業 日　 　月 ～ 土曜日(祝日も営業)
　　　営業時間　　　  8：30～17：30

デイサービス　ぼくん家
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わたしん家

事業所名 ： デイサービスぼくん家

住 所 ： 千葉県柏市高南台2-1-4

受付担当 ： 坂本 芳明（さかもと よしあき）

嶋野 幸子（しまの さちこ）

ＴＥＬ ： 04 - 7170 - 1992

ＦＡＸ ： 04 - 7157 - 4211



ぼくん家の昼食紹介

おやつの写真

誕生日やクリスマスなど
イベントには手作り
ケーキを作ります

デイサービスぼくん家でのお食事の写真です。

調理員が健康食をテーマに手作りのお食事を提供させていただいて

のおります。一人一人食べやすいよう工夫して調理をおこない、楽しく

お食事できるように支援させていただきます。



ぼくん家の作品紹介

遊びに来てくれた皆さまと一緒に、創作した作品を紹介させていただきます。

皆様のできる範囲で参加していただき、一人一人の趣味活動を応援させていただきます!!
内容

・ 裁縫 編み物 折り紙 ちぎり絵 四季折々の創作活動

・ 日曜大工(家具の組み立て)
・ 調理レクリエーション など

創作活動以外にも、リハビリ体操や機能訓練、あん摩マッサージ指圧師

によるマッサージも提供しております。



庭では季節折々の花や夏の時期には
野菜なども育てています。

ぼくん家の庭です。

ぼくん家の活動紹介

デイサービスぼくん家の周りには公園や散策スポットがたくさんあります。

機能訓練を兼ねて歩行の機会や気分転換の機会を提供しております。

四季の変化を感じ、他者との親睦を深めなながら活動することで

心身の機能向上を図ります。



ぼくん家の建物内の紹介

一日定員10名様までとなっております。少人数で家庭的な雰囲気の中、
のんびりと一日過ごすことができます。

スタッフが全員介護の資格を有しており、少人数だからこその個別的な

援助を行っております。車いすの方や介助の多い方でもお気軽にご相談

ください。



デイサービス ぼくん家のご案内

～下記の内容をご理解頂き、ご利用の程お願いいたします～

〝デイサービス ぼくん家〟では、介護認定で「要支援1～2」、「要介護1～5」と認

定された方に「在宅生活の維持または向上」のために、必要な援助を行います。

日中、当事業所のご利用を通じ、外出や趣味活動などのレクリエーションや食事、

入浴などをご提供させていただくサービスです。

なにより、利用者の “ 夢と希望 ” を全力で応援します。

『来所の際にご用意していただくもの』

① 保険証関係 ・ ・ ・ 介護保険証・健康保険証のコピーを頂きます。

（※更新の際は、再度ご提出をお願いします）

② 薬 ・ ・ ・ 現在の内服薬及び塗り薬など

③ 連絡帳(交換日記) ・ ・ 毎回の利用ごとに持参をお願いします。

④ 着替え・タオル ・ ・ ・ 入浴や着替えをご希望の方のみ。

⑤ 歯みがきセット ・ ・ ・ 歯ブラシや歯磨き粉・コップなど

⑥ スリッパ

＊オムツなどの必要な方は、ご用意お願いいたします。

（※施設でもご用意できますが、費用がかかります）

＊専用の杖や車いすの方は、ご持参ください。

＊その他、ご不明な点がありましたらお気軽にお問い合わせください。連絡帳(交換日記)について
連絡帳(交換日記)はご家族様とデイサービスぼくん家を結ぶ大切なものです。
ご家庭でお気づきの点がございましたらお知らせ願います。

また、連絡帳にはその日のご様子を写真撮影し、想い出として記録しておりま



上記は目安ですので、基本的にはのびのび過ごして頂けるよう。
ご利用者と一日の過ごし方をゆっくり丁寧に考えてまいります。

デイサービス ぼくん家

スケジュール

9:30 ～ 10：00 *  ウェルカムドリンク

(コーヒー・紅茶・緑茶など)

* 健康チェック

(血圧・体温の測定)

10:00 ～ 11：30 *  入浴

*  レクリエーション①

11:30 ～ 12：00 *  昼食準備 (生活リハビリ) 

12:00 ～ 13：00 *  昼食 ＆ 後片付け

13:00 ～ 14：30 *  機能訓練・マッサージ

*  レクリエーション②

14:30 ～ 15：00 * 健康チェック

(血圧・体温の測定)

15:00 ～ 15：30 *  茶話会 (おやつ・お茶)

15:30 ～ 16：45 *  機能訓練・マッサージ

9：30 ～ 10：00 * ウェルカムドリンク

(コーヒー・紅茶・緑茶など)

* 健康チェック

(血圧・体温の測定)

10：00 ～ 11：30 * 入浴

* レクリエーション①

11：30 ～ 12：00 * 昼食準備 (生活リハビリ) 

12：00 ～ 13：00 * 昼食 ＆ 後片付け・静養

13：00 ～ 14：30 * レクリエーション②

* 機能訓練・マッサージ

14：30 ～ 15：00 * 健康チェック

(血圧・体温の測定)

15：00 ～ 15：30 * 茶話会 (おやつ・お茶)

15：30 ～ 16：30 *  レクリエーション③

* 機能訓練・マッサージ



安心してご利用していただける
　デイサービスを築いていきます。

お気づきの点がございましたら
是非お問い合わせください。

デイサービス ぼくん家からのお願い

『連絡 及び 留意事項について』

『 営業日について 』

◆ キャンセルについて

キャンセルご希望の方は、お早めにご連絡ください。

◆ 持ち物について

紛失防止のため、持ち物や衣類にはお名前の記載をお願いいたします。

◆ 貴重品に関して

必要以上の貴重品の持ち込みは出来るだけ避けていただいております。

◆ 体調に関して

当日の体調不良などございましたら、利用を控えていただく場合がございます。

気になることがございましたらご連絡ください。

◆ 緊急連絡先

緊急連絡先などが変わった場合は、当デイサービスまでご連絡ください。

◆ 利用中の体調の変化

ご利用中に体調の変化が生じた場合は、速やかにご家族様に連絡し医療機関に

受診となる場合がございます。

◆ 月曜日～土曜日 週6日営業 祝日も営業



令和5年4月施行版

令和5年4月施行版

介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ
要支援1     23円
要支援2     48円

1か月

 デイサービス ぼくん家 料金表

地 域 密 着 型 通 所 介 護

7時間以上8時間未満ご利用の場合

要介護1 771円

1日利用した場合

要介護2 911円

要介護3 1,056円

要介護4 1,200円

要介護5 1,344円

1日

個別機能訓練加算Ⅰイ 58円 1日

個別機能訓練加算Ⅱ 21円 1か月

入浴介助加算Ⅱ 57円

認知症加算 62円 1日

科学的介護推進体制加算 41円 1か月

サービス提供体制強化加算Ⅰ 23円 1日

介護職員処遇改善加算Ⅰ 47～95円 1日

介護職員等ベースアップ等支援加算 9～18円 1日

介護予防・日常生活支援通所型サービス

要支援1 1,718円
1か月の利用

要支援2 3,521円

運動器機能向上加算 231円 1か月

サービス提供体制強化加算Ⅰ
要支援1     91円
要支援2    181円

1か月

科学的介護推進体制加算 41円 1か月

介護職員処遇改善加算Ⅰ
要支援1    109円
要支援2    235円

1か月

要支援1     21円
要支援2     44円

1か月

備考：上記金額は柏市の地域区分（1単位10.27円）で算出したものです。項目ごとに端数処理をして
　　　　いますので、実際の請求に誤差が生じる場合があります。

食 費

食費 400円 1食（昼食）

レクリエーション材料費 実費 材料につき

ご不明な点がございましたら
　お気軽にお問い合わせください。

介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ 10～20円 1日

おやつ 100円 1食

各 種 実 費

おむつ・パンツ 実費 1枚

介護職員等ベースアップ等支援加算


