
千葉県介護福祉士会 東葛ブロック研修会 

 

みんな de 一緒に作って食べられる 

      おやつ・料理教室 in 東葛 

 
食べることはただ栄養を摂るだけではなく、 

生活を豊かにする上で欠かすことができないものです。 

今回の研修は、職場で介

護福祉職と利用者様が

一緒に作って食べられ

るおやつを実際に調理

しながら、食事に関する

基礎、利用者様がどのよ

うにしたら楽しくおや

つを作れるのかを学び、

それぞれの悩みや現状

の共有していくことも

目的としています。一緒

に介護の魅力を再確認

し、新たな発見や学びに

繋げていきませんか？ 

   

 

 

 

 

令和 7 年 2 月 8 日（土）  

 
13：30～16：30 （受付 13：30～ 
 
 

 13：30 講義 利用者様とのおやつ作り 
 14：30 調理実習・ロールプレイング 

        【ホットプレートで桜もち作り】 

 15：30 試食 

 16：00 まとめ 

       ※持ち物 エプロン・三角巾・タオル・お茶 

会場 南流山センター 調理実習室 

           （流山市流山 3-3-1） 
    ※急遽会場等変更がある場合がございます。 

詳しくはホームページをご確認ください。 

定員 30 名 

参加費 会員：1,000 円  非会員：3,000 円 
材料費 500 円 

お問い合わせ 一般社団法人千葉県介護福祉士会 事務局 

       〒260-0026 千葉市中央区千葉港 4-5 千葉県社会福祉センター５F 

TEL ：043-248-1451 FAX ：043-248-1515 E-mail ：kai5niji@poem.ocn.ne.jp 

申込方法 右の二次元コードから、または、本会事務局アドレス宛てに 

① 会員番号（会員でない方は、記入不要）②氏名 ③住所 ④連絡先 

⑤所属事業所を入力してお申込ください 

申込締切 令和 7 年１月２９日（水） 

      ※定員になり次第締め切らせていただきます。  

 

講師： 

千葉県介護福祉士会 

東葛ブロック 

川平 健太 会員 


