
塗り絵を楽しむ会

塗り絵・クラフトクラブ・ゴルフ

そうだ！楽器を楽しもう！

クラフトクラブ・わいわいクラブ

１３　囲碁・将棋・麻雀同好会

わいわいクラブ

カラオケ・楽器を楽しもう・園芸

岩本さん家の音読サークル

書道教室・卓球部・音読

カラオケ・畑のプログラム

書道教室・えんぴつクラブ

カラオケ・畑のプログラム

カラオケ・畑のプログラム

絵手紙教室

塗り絵・クラフトクラブ・ゴルフ

健康はつらつスタジオ

カラオケ・畑のプログラム

書道教室・えんぴつクラブ

大竹さん家のおやじの屋台♪みんなで歌おう週間♪

２７　囲碁・将棋・麻雀同好会

書道教室・えんぴつクラブ

カラオケ・畑のプログラム

文芸田園・絵手紙教室

月

塩野さん家のカメラ隊

塗り絵を楽しむ会

3　　囲碁・将棋・麻雀同好会
カラオケ・畑のプログラム

健康はつらつスタジオ

塩野さん家のカメラ隊

５　　囲碁・将棋・麻雀同好会

カラオケ・畑のプログラム

カラオケ・美術教室・裁縫クラブ カラオケ・畑のプログラム

クラフトクラブ

田園ゴルフ倶楽部

カラオケ・美術教室

２６　囲碁・将棋・麻雀同好会２５　囲碁・将棋・麻雀同好会

１２　　　　　　将棋大会
カラオケ・美術教室・裁縫クラブ

６　　囲碁・将棋・麻雀同好会

絵手紙教室

カラオケ・畑のプログラム

4　　囲碁・将棋・麻雀同好会

大竹さん家のおやじの屋台 田園卓球部

カラオケ・園芸クラブ

クラフトクラブ・わいわいクラブ

吉田さん家のかあちゃん食堂

１０　　囲碁・将棋・麻雀同好会

火　（理学療法士配置） 木 （理学療法士配置）水　（作業療法士配置） 金　（理学療法士配置）

クラフトクラブ・田園工務店

７　　囲碁・将棋・麻雀同好会
カラオケ・畑のプログラム

書道教室・えんぴつクラブ

書道教室・えんぴつクラブ

吉田さん家のかあちゃん食堂

書道教室・えんぴつクラブ

１１　　　　　麻雀大会

クラフトクラブ・ゴルフ倶楽部

文芸田園

２１　囲碁・将棋・麻雀同好会
カラオケ・楽器を楽しもう！

1４　囲碁・将棋・麻雀同好会

１９　囲碁・将棋・麻雀同好会 ２０　囲碁・将棋・麻雀同好会

フラワーアレンジ・わいわいクラブ

２８　囲碁・将棋・麻雀同好会

カラオケ・園芸クラブ

そうだ！楽器を楽しもう！

クラフトクラブ

書道教室・卓球部・音読

岩本さん家の音読サークル文芸田園・絵手紙教室

クラフトクラブ・田園工務店

17　　　　　囲碁大会 １８　囲碁・将棋・麻雀同好会
カラオケ・畑のプログラム

カラオケ・美術教室 カラオケ・畑のプログラム

健康はつらつスタジオ

２４　囲碁・将棋・麻雀同好会

　　　　　　　１１月２２日（土曜日）に介護保険外旅行に出かけます。この旅行は
　　　　　　　ご利用者様、ご家族様、職員の日頃の労をねぎらい、親睦を深める
　　　　　　　ための旅行です。日常生活から一時離れて、気分転換やリフレッシュ
　　　　　　　ができれば幸いです。１１回目となる今回は「静岡県」に
　　　　　　　出かけます。美しい海とおいしい海の幸を堪能しましょう！！

　近隣コースと遠出コースの２コース用意しました。参加については、
　どちらか一方または両方とも選べるようになっています。
　赤や黄色に色づいた景色を観賞しながら、歩行訓練や段差昇降
　訓練などを行います。ぜひ一緒に日本の秋を満喫しましょう！

　恒例の芋煮会を行います。畑のプログラムで収穫した季節の野菜を
　使って「山形風芋煮」と「豚汁」の２種類の芋煮を作ります。
　皆さまにも野菜切りなどの調理を手伝っていただきます。出来たての
　温かい芋煮を食べながら親睦を深め、秋の収穫と健康を祈願しましょう。

デイサービス田園倶楽部

１１月のヘアカット

令和７年１1月 おたより

１０日（月）

２７日（木）

４日（火）・１４日（金）

１８日（火）・２８日（金）

★★★ 紅葉ハイク ★★★

★★★ 芋煮会 ★★★
１１月のセブンイレブン

紅葉ハイク

（長瀞）

紅葉ハイク

（彩の森公園）
芋煮会 芋煮会

紅葉ハイク

（長瀞）

紅葉ハイク

（長瀞）

紅葉ハイク

（長瀞）

紅葉ハイク

（彩の森公園）
紅葉ハイク

（彩の森公園）

★★★ 介護保険外旅行 ★★★


