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介護保険収益 設備借入金元金償還補助金収益

   介護保険収益 施設整備等補助金収益

   利用者負担金収益 その他特別収益等

   受託収益 特別収益計

寄付金収益 国庫補助金等特別積立金積立額

その他の収益 その他特別損失等

収　益　計 特別費用計
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事業費

事務費

減価償却費(国庫補助相殺後）

その他の費用
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借入金利息補助金収益
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借入利息支出

雑損失等
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減

　　    事業活動計算書     　    　　　　　　　令和５年４月１日～令和６年３月３１日（単位：千円）
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令和５年度事業報告 

必要な職員の確保と利用者の確保を   

特別養護老人ホームかぶらの里  施設だより 
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      新緑ドライブ   

新緑がきれいな季節に、特養では新しい車で妙

義神社方面へドライブに行きました。あいにく

の天気でしたが、利用者の皆様は大変喜んでく

ださりました。懐かしい景色を見ながらのドラ

イブとなり、行く先々で思い出話に華を咲かせ

ながら楽しまれていました。1 時間のドライブ

もあっという間に終わり、また行きたいね等の

言葉も聞かれました。（写真右） 

 

食前体操 

特養では、食前体操として夕食前に「きよし

のズンドコ節」の曲に合わせて体操をしてい

ます。皆さん、職員の動きに合わせながら、

無理せずに動かせる範囲で、声を出しながら

体操を行っています。又体操の後は、血行促

進を兼ねた足踏みを 20～30 回行っています。

足踏みする際も、その方の動かせる範囲で声

を出して数を数えながら行っています。 

（写真左）  

 

久々の合同お茶会 
5 月下旬にユニット合同お茶会を開催いたしまし

た。当初は外で行う予定でしたが、午後から初夏の

厳しさがてりつけ気温も上昇したため、身体に考慮

し、室内で行うこととなりました。中々感染関係で

お会い出来なかった為か、皆さんジュースやお菓子

を召し上がりながら話に華を咲かせていました。利

用者さんからは「またやりたいね」等の声が聞か

れ、大変楽しい時間が過ごせました。（写真右） 

                    

リスクについて学ぶ 

５月中旬に担当委員会で安全管理についての研 

修を行いました。保険会社社長様を講師に迎え 

て、リスクマネジメント（損害等の回避又は低 

減）について、職員が学びました。すべての事 

故は防げないため、防ぐべき事故や過失がある 

事故とは等について、講師から事例や質問を交 

えて解説していただきました。日々の業務にし 

っかり生かせるようにしたい研修でした。 

（写真左） 
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～笑顔をお届け～ 

 木暮守宏先生が週１回デイサービスにきて、機能回復訓練（リハビリ）後に  

施術や体の相談にのっていただいてます。 

今後の予定は次のとおりですが、９月以降は毎週水曜日になる予定です。 

お試し参加でも、まず見学だけでも、いかがですか？（事前連絡必要です）  

   ・７月は月曜日   ・８月は火曜日   ・９月以降は全て水曜日    

 

 

 

 

リハビリを強化！ 

作品展 お花見 
心地いい風が吹く中で、施設入口の満

開の桜並木の下で、花見をしました。 

 

昨年以来の念願の作品展を、信用

金庫様の店舗のロビーをお借り

して、開催できました。 

80～100 歳

までの利用

者様の力作

２６点を大

勢の方に見

学していた

だけました。

ここでお団

子とお茶を

いただいた

皆さんは、

口々に「おい

しい！」と、

満足の様子

でした。 

（お知らせ） 

木 暮 先 生 の  

施術はとても気

持ちいいので、

皆 さ ん も ぜ ひ 

来てや！ 

毎日行っている

リハビリの一コ

マです。この日は

特別に木暮先生

が来て下さいま

した。熱心に話を

聞きながら取り

組まれていまし

た。 



２０２４年７月１日       施設だより「かぶらの里」               （４） 

かぶらの里の地域貢献活動 
 

頑張るあなたのお手伝い 
 

 かぶらの里では、今年も「頑張るあなたのお手伝い」をスローガンとして、地域貢献活動に取組んでまいりま

す。今年度の取組み内容は次のとおりです。 

１ 出前講座  

福祉施設の持つ専門性、人的資源等を活用し、各種出前講座を行います。各講座の所要時間は３０分程度のミニ講座で

す。少人数グループからのご依頼もお受けします。お気軽にお問合せください。 

                                    担当：石井智子、今井妙子、黛洋子 

№ 講   座   名 サ  ブ  タ  イ  ト  ル 

１ 介護予防体操 筋力アップ まずはやってみよー！ 

２ 介護技術講座 自宅での介護（座り方・移乗・移動のお手伝い、洗髪） 

3 心肺蘇生講座 いざという時のために！！ 

４ 認知症講座 認知症のおはなし！ 

５ 
感染症予防講座 

食中毒から身を守るには！ 

６ コロナ・インフルエンザから身を守ろう！ 

７ ウォーキング講座 楽しく歩いて介護予防 

８ 手工芸講座 割り箸で、簡単・きれいな壁飾り 

 

第５回かぶらの里杯グラウンドゴルフ大会 一般参加者募集！ 
 

１．日  時   令和６年10 月上旬 雨天の場合の予備日あり 

２．会  場   天神平グラウンドゴルフ場 

※詳細は追ってお知らせします。 

 

＊採用された方には就業支援金１０万円を支給します（ただし勤務時間により調整あり）。 

介護職員～未経験者も歓迎 

◆募集人員  若干名 

◆年齢    不問 

◆勤務時間 シフト制 

 1 か月単位の変形労働時間制を採用 

◆給与  規定による。資格手当等有 

◆休日   原則、週休2 日 

◆福利厚生等充実しています 

ケアマネージャー 

◆募集人員  1 名 

◆年齢    不問 

◆勤務時間 シフト制 

 1 か月単位の変形労働時間制を採用 

◆給与  規定による。資格手当等有 

◆休日   原則、週休2 日 

◆福利厚生等充実しています 

   調理師・調理補助 

◆募集人員  若干名 

◆年齢    不問 

◆勤務時間 シフト制 

 1 か月単位の変形労働時間制を採用 

◆給与  規定による。資格手当等有 

◆休日   原則、週休2 日 

◆福利厚生等充実しています 
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