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第十八回　納涼祭開催の様子 
各事業所より 
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　8月６日(日)晴天に恵まれた中で第十八回小峰苑納涼祭が開催されました。 
出店には、毎年好評の焼きそば、焼き鳥をはじめ、今年からはアイスクリームが加わり、利用者の皆
さんもご家族、ボランティアの方々と楽しそうに話をしながら出店を回られておりました。 
　催し物では、よさこいや子供太鼓、お神輿がお祭りを盛大に盛り上げて下さいました。利用者の皆
さんも、よさこいや子供太鼓の音、お神輿の掛け声に合わせ一緒になり手拍子をしたり、体を動かす
など、笑顔がたくさん見られ、楽しく参加されておりました。
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　従来型では、苑外活動にて南湖公園へドライブに行
きました。当日は天気も良く、皆さん朝から楽しみに
されており、「うれしい」と何度も繰り返し話をされ、
良い気分転換になったようでした。 
　私達も皆さんと一緒にアイスクリームをいただきま
した。とてもおいしかったです。 
　又、ご家族の方が参加されての外出も行いました。
ランチを楽しまれ、ご家族と過ごす時間を満喫された
ようで、素敵な笑顔が見られました。 
是非またおでかけしたいですね。 

　ユニット型では毎年、利用者の方と一緒にプランター
や畑に種を蒔き、お花や野菜を育てています。今年は、
インパチエンス・ナデシコ・アサガオ・マリーゴール
ド・ミニトマト・茄子・メロン・パプリカ・ピーマン・
みょうがです。 
　皆さん散歩の途中で眺めたり、職員と一緒に見に行っ
たり、毎朝お水をあげて下さったりしていました。 
　今年もきれいなお花が咲き、色鮮やかで立派な野菜
が収穫できました。収穫した野菜を手に取った時、皆
さんとても嬉しそうでした。
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棚倉城跡にて

　春、棚倉のある田んぼの土手に立
つ１本の桜。水面に映った「花園の 
しだれ桜」凡流ですね。

７月26日（水）流しそう麺の日 
　快調に流れて… 大成功✌
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