
今年の締めくくりは 

紅葉に色づく渓谷を走り 

ぬけ、秋の瀬波に小旅行。 

 ｢ここに来てなきゃ家でテレビ見だ。｣

 そういって皆さんに喜んでもらえる 

瞬間が企画した職員はじめ私たちが 

一番むくわれる時です。 

これからなが～い冬。しばらく外

には出られないけれど、すてきな仲

間との何気ない会話にぬくもり 

を感じる季節。 

「こんな場所があるとますます 

家の有難さが身にしみるなァ。」

そんな皆さんの言葉と笑顔に

    職員もホッと温められるいい 

季節の到来です。 
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ご 案 内       カフェ「もみ蔵」オープン
北部小に隣接する「地域支援センター奏で愛の杜」の敷地内に、蔵を改築した風情豊かなカフェ「も

み蔵」がオープン。北部小一帯が実際に籾倉(もみぐら)の跡地でもあり、歴史情緒漂う空間となって

おります。ぜひ一度、お茶と一緒にモダンでお洒落な佇まいでおくつろぎ下さい。どなた様でもご利

用いただけます。                  （11 月 12 日付「山形新聞」でも紹介されました）

営業時間 午前 1０時～午後４時  定休日 月曜日・木曜日  080-9074-9754 

色鮮やかなダリヤ園、素晴しい 

秋晴れの下、みんなでお弁当をもって遊んできました。 

花よりベントウ？いやいや子供達だってきれいに咲き誇

る花々に囲まれるとついつい嬉しくなって、ほら、こんな

にすてきな笑顔が撮れました。なになに！？写真を撮った

のはすでにたらふくごちそうを食べた後だったとか…。 

｢見てよし 

食べてよし 

遊んでよし｣ 

思い出に残る遠 

足になりました。 

インターネットでもご覧頂けます 

『裏を見せ 表を見せて 散る紅葉 (良寛)』

毎年恒例、天元台まで登ってきました。 

寒暖の差が大きいほど色鮮やかに染まる 

紅葉、人生の裏も表も味わってこられた 

ご利用者の皆さんの今までの道のりが 

映し出されているような美しさでした。 

こういう笑顔に私達、スタッフもどれだけ 

癒されるか分かりません。皆さんに元気を 

頂いて、私達もまた裏も表も歩ませて 

もらっています。感謝あふれる季節でした。 

グループホームは｢認知症対応型共同生活介護｣ 

というのが正式名称。どんな病状の方でも 

｢その人らしく｣過せる環境作りが私達の仕事、 

ご利用者の皆さんの笑顔で、その成果が測れます。 

｢戎市｣では地域の皆さんと、｢文化祭｣ではボランティア

「退職公務員連盟 米沢支部」のオカリナ奏者の皆さん

と触れあい、人と人とのつながりに優しい笑顔が 

こぼれる、元気で長生きの秘訣のようです。ご利用者の 

皆さんに改めて大切なことを教えて頂いた時でした。 

盛大に「第１０回秋祭り」開催 

抽選会で「“松茸”当り～」 
はや師走、一年の締めくくりを迎える節となりましたが、大雪だった去年に比べ、

今年の雪はどんな按配でしょうか。 

去る１０月１８日、「第１０回東陽館秋祭り」がご利用者、ご家族、そして地域の

方々を含め２５０余名の参加を得、盛大に開催されました。当日は好天にも恵まれ、

皆さん、笑顔、笑顔の連続でした。その一つ、大鍋で煮込んだ“特製いも煮”が美

味かったこと、もう一つは、空くじ無しの大抽選会で、近くの山で採れた大きな松

茸が当たったこと、などなどでした。もちろん、昼食は“松茸ご飯”でした。 

来年も地域ケアセンター東陽館ならではの行事を企画し、ご利用者や地域の方々

に喜んで頂くよう努めたいと思います。 

ところで、この程、政府では介護離職者“ゼロ”を目指し、特に都市部における

特別養護老人ホーム等の介護施設とサービス付き高齢者向け住宅を増設する意向を

明らかにしました。一方では、当事業所を含めた介護事業所に従事するスタッフの

離職が増えており、その補充もままならないという深刻な人手不足の実態がありま

す。いくら施設が増えてもそこに働く人手がなければ、開設すら不可能です。二律

背反的ではありますが、一刻も早く解決しないと我が国の社会保障制度が壊れてい

く気がしてなりません。 

来年は「申年」。皆さんにとって、福が“来る年”になりますようにご祈念申し上

げます。                             （兵庫 等）

で検索！

平成２７年   冬 号

小規模多機能ホーム 

地域ケアセンター東陽館

園児募集中です！ 
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