
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

き ず な
地域広報誌 

令和８年 ４月号 

代表取締役・理事長 兵庫 等 
HYO 有限会社      コーポレーション 

特定非営利活動法人市民セクター愛のまちづくり班 

   

幸福度が高まる循環社会とは 

つい先日、新年会を催したと思ったら、もう桜の開花の節となり、時の流れの早さに驚

きます。 

先頃、ある方の集まりに出席しましたが、今、日本では人口が年々減少しており、これ

からは人口減少社会を逆手に取った政策を考え、量より質の幸福度が高まる独自の循

環社会を構築すべきとの考えを述べられ、これには私も同感でした。当地域においても

著しい人口減少が続いており、行政も手をこまねいているのではないでしょうか。 

山形県はこれまで最上川の恩恵に預かってきましたが、これからも最上川を中心とし

た交流を目指してはいかがか。そのためには市町村を再編成し、コンパクトな地域づくり

が必要ではないか。 

とりわけ介護事業にあっては、置賜地域、村山地域、最上地域、庄内地域の４ブロック

を地域密着サービスのエリア分けにしてみたらどうでしょうか。 

１月１５日、３事業所合同で新年会を開催。ギターと歌の鑑賞、職員による「スコッ

プ三味線」、「日舞」に拍手喝采。お昼は各事業所に分かれて特製御膳を堪能しました。 

令和８年 長井事業所 「合同新年会」 



 

 

３月３日お誕生日のお二人。ひな祭りと

一緒にちらし寿司でお祝いしました。 

職員から愛を込めて 

チョコのプレゼント。 

節分 

 風船で鬼退治。 

 

あら町ケアセンター 

 

小規模多機能ホーム 

 

バレンタインデー 

誕生日会＆ひな祭り 

小規模多機能ホーム 

は な の ま ち 

 
 

ランチの恵方巻、 

美味しかった。 

ぼたもち作り 

粗くついた餅にあんこや胡麻、

じんだんをからめます。皆で 

作ると美味しさも格別！ 

お雛様を作って一緒に写真撮影。 

ひな祭り 
す ず な 
グループホーム 

レクリエーション 毎日様々なレクリエーション

で楽しみながら機能訓練。 

 すごいねー！ 

 美味しそう 


