
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学童保育との交流会 

レクリエーション＆季節のイベント 

デイサービス 
かなでかん 

「デイサービス奏で館」は北部小学校に隣接し、たくさんの小鳥がさえずる木々に囲まれた地域密着型の事業所

（定員 18名）です。少人数なのでお一人おひとりに行届いたサービスをご提供することができます。また、専門

スタッフによる個別機能訓練を取り入れ、自立支援の促進を図っております。敷地内にある学童保育「おぼこ広

場北斗塾」の児童と定期的に交流し、季節の行事を一緒に行うなど、ご利用者の活気に繋がっています。 

理学療法士や柔道

整復師の専門スタッ

フが個別に機能訓練

を行っています。 

月２回、隣接する学童保育の子供達と一緒に

歌ったり、ゲームで遊ぶ交流会を開催。世代間

交流で若々しい気持ちになり精神的な活性化

につながっています。 

様々なレクリエーションで、楽みながら身体機能や認知機能の維持に努めています。季節ごとのイベントも

多彩で、花見や紅葉見物に出かけたり、お正月の餅つき、春の「山菜鍋」、秋の「松茸ご飯と芋煮会」は恒例

でご利用者も楽しみにしています。 

個別機能訓練 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 所在地：〒992-0045  

山形県米沢市中央7丁目4番37号   

◆ 電 話：0238-40-1130    

◆ FAX：0238-40-1135 

イオン 

イオンシネマ 

北部小学校 

歩道橋 

歩道橋 

 

GS 

 
お試し体験ご希望の方は下記まで、ご連絡ください。 

スタッフ一同お待ちいたしております。 

デイサービス奏で館での１日 

手洗い・うがい 

健康チェック（体温・血圧・脈拍測定） 

 入浴 
個人浴と機械浴がありますので 

車いすの方も安心してご入浴頂 

けます。 

 

レクリエーション 
趣味活動・脳トレ 

 

個別機能訓練 

個別機能訓練 

 

 
ご利用者の状態に

合わせ個別に行っ

ています。 

 ３時のおやつも楽しみ。 

 

趣味や創作活動では地域の 

 文化祭にも参加しています。 

 

こだわりの昼食は真空調理を

使用し、食材の風味・旨味を逃

さず、柔らかく、大変美味しい

とご利用者にも好評です。 

ご利用者お迎え 

奏で館到着 

 

9：30 

 

昼食 
食前:口腔体操  

食後:服薬・口腔ケア 

 

12：00 

 

お昼寝 13：00 

 

おやつ 15：00 

 

ご利用者帰宅 16：30 

 

レクリエーション 15：30 

 

ラジオ体操 14：00 

 

（趣味活動・創作活動・脳トレ・

スポーツレク等） 

学童保育の 

子供たちと交流会 

(月２回開催) 

※お試し利用／食事代820円（おやつ代含む） 

 

お試し体験の 

ご案内 

デイサービスってどんなところ？どんなことしてるの？など 

不安やお悩みの方は、是非一度お試し体験してみませんか。 

 

ホームページ    

メールアドレス  hyo.touyoukan@gray.plala.or.jp 

http://care-net.biz/06/touyoukan/ 
インスタグラム 


