
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能ホームは、少人数制の 

地域密着型サービスで、 

「通い」を中心に「訪問」「宿泊」を 

組み合わせた介護をご利用頂けます。 

 

近くの山に笹を採り

に行き、皆で笹巻づく

り。 

通い 宿泊 訪問 

新年の「餅つき」や春の「山菜鍋

祭り」、秋の「芋煮会」など、季

節のイベントは地域ケアセンタ

ー東陽館で合同開催しています。 

紅白に分かれて 

「ミニ運動会」 

節分には 

「豆まき」 

で“鬼退治” 

地域ケアセンター 

タオルや新聞紙を使って

毎日元気体操を行ってい

ます。 

“継続は力なり” 

 


