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ふれあい・いきいきサロン代表者会議・協力者研修会開催！ふれあい・いきいきサロン代表者会議・協力者研修会開催！
～楽しく・気軽に・無理なく～～楽しく・気軽に・無理なく～

村山の地域福祉を考える市民研修会・村山の地域福祉を考える市民研修会・
生活支援体制整備事業研修会を開催しました生活支援体制整備事業研修会を開催しました

　令和７年 10 月 30 日（木）村山市民会館において、“考えてみませんか？これからのこと「い
のちの勉強会」～最期まで自分らしく生きるために～”をテーマに村山の地域福祉を考える市民
研修会・生活支援体制整備事業研修会を開催しました。
　当日は、八鍬医院八鍬直先生よりご講演、および村山市市民環境課より死後事務の手続きに 
ついてご説明いただきました。約 218 名が参加され、将来の備えに対する関心の高さがうかが
えました。
　医療・介護・予防・住まい・生活支援が包括的に確保される体制づくりが進むなかで、少し立
ち止まって、自分らしく生きるとはなんだろうと考えてみることは、とても大切な機会です。今
後も市民の皆様とともに、こうしたひと時を大切に積み重ねてまいります。

地域福祉係　☎ 0237（53）9155

　令和８年１月 22 日（木）甑葉プラザにおいて、ふれあい・いきいきサロン代表者会
議および協力者研修会を開催し、32 団体 64 名の方にご参加いただきました。
　代表者会議では事務説明を行い、協力者研修会ではほっこり体操会による体操を、

参加者といっしょに身体を動かし、楽しく
交流しました。
　現在、村山市内には 48 団体が開設され、
各サロンの特色や地域の実情に合わせた運
営をされています。サロンの新規立ち上げ
や参加についてなど興味をお持ちの方はお
問い合わせください。

この広報誌は、赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています

社会福祉
法　　人村山市社会福祉協議会
編集発行

第 99 号

電　話 52－0321 ＦＡＸ 55－7470

令和８年３月１日
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令和 7 年 12 月 12 日
JA みちのく村山女性部長 犬飼紀子様より

セミナーのおしらせ

いつまでも地元で自分らしく生きていくために…
いざという時に備えておきませんか？ACP（人生会議）

　医療と介護の両方を必要とするかたが、要介護状態になっても住み慣れた地域で自分らし
い暮らしを最期まで続けることができるよう講演会を行います。対象者は村山市、尾花沢市、
大石田町にお住まいの方です。お気軽にご参加ください。

日時：令和８年 3 月 25 日（水）13:30 ～ 15:00
会場：尾花沢市市役所３階大会議室〔尾花沢市若葉町一丁目２番３号〕
講師：北村山公立病院　院長　國本　健太 先生
定員：40 名（先着順）
申込：3 月 18 日までご連絡ください。� 地域包括支援センター　☎（53）9123

「救急あんしんカード」 「救急あんしんカード」 が が 新しく新しくなりました！なりました！
〇救急安心カードとは？

〇救急安心カードの様式を変更しました

　もし救急車を呼ぶことになったとき、救急隊員は病院
へ容体を伝えるためお名前・生年月日・治療中の病気な
どを聞き取ります。
　そんなときこのカードにあらかじめ記入しておけば、
きちんと情報が伝わるので安心です。

　自分で考えを伝えられなくなったときに、医師に伝えたいことを記入
できるようになりました。
　安心カードの内容を書き替えるため、新しいカードが必要な方や新規
申込される方は、お住まいの地区の民生委員さんまたは、地域包括支援
センターまでご連絡ください。

� 【問合先】　地域包括支援センター　☎（53）9123
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【実績内訳】� （単位：円）
地域・種別 義援金
楯 岡 810,011
西 郷 264,000
大 倉 111,000
大 久 保 149,600
冨 本 139,500
戸 沢 238,200
袖 崎 108,900
大 高 根 118,500
預かり利息 6
合 計 1,939,717

【配分内訳】� （単位：円）
区　　分 義援金

在
宅
へ
の
配
分

高齢者 657,000
障がい児・者 228,000
児童・青少年 123,000
低所得者・要保護世帯 63,000
長期療養者 23,000
生計中心者が失業中の世帯 217,000

地
域
福
祉
活
動
事
業
配
分

おたのしみ弁当配食事業� （楯岡） 50,000
歳末ふれあい弁当配布事業� （西郷） 50,000
大倉地域高齢者交流事業� （大倉） 50,000
ふれあいおせち料理配食交流事業�（大久保） 50,000
福祉弁当配食交流事業� （冨本） 50,000
戸沢地域ひとり暮らし等支援事業�（戸沢） 50,000
高齢者世帯支援事業� （袖崎） 50,000
ひとり暮らし高齢者への支援事業�（大高根） 50,000
被・要保護世帯家屋補修事業※ 191,774

次年度地域福祉推進費・事務費等 36,943
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※�市内６世帯の被・要保護世帯家屋補修事業（企業ボランティ
ア）が実施されました。

【募金内訳】� （単位：円）
募金種別 目標額 実績額
戸別募金 3,890,000 3,881,800

楯　岡 1,619,000 1,630,750

西　郷 526,000 525,650

大　倉 231,000 222,000

大久保 298,000 296,200

冨　本 280,000 279,000

戸　沢 472,000 474,000

袖　崎 225,000 217,200

大高根 239,000 237,000

法人募金 200,000 202,164

職域募金 36,000 43,774

学校募金 87,000 55,324

個人募金 ― 3,483

募金総額 4,213,000 4,186,545
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　市内若手農家有志の皆様より寄贈頂いたお米は、歳末たすけあい事業の一環として民生委員
さん等の協力を得て、ひとり親世帯や生活困窮世帯等、援助を必要とする世帯へお届けしました。
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所
、
林
精

鋼
㈱
山
形
営
業
所
、
八
千
代
産
業
㈱
山

形
工
場

【
大
久
保
地
域
】

願
善
寺
、
㈲
芦
野
タ
イ
ル
、
㈲
小
山
土

建
、
㈲
松
田
製
麺
所
、
㈱
大
山
製
材
所
、

㈱
工
藤
自
動
車
、
に
っ
と
う
歯
科
医
院
、

㈲
角
文
建
設
、
㈲
瀬
野
製
作
所
、
㈲
細

矢
製
作
所
、
㈱
花
の
い
さ
わ
園
、
㈲
片

桐
政
昭
設
計
事
務
所
、
㈱
東
北
パ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
、
㈲
葉
山
モ
ー
タ
ー
ス
、
宝

鏡
寺
、
㈱
最
上
運
輸
、
仲
嶋
桐
材
店
、

㈱
大
場
斫
工
業
、
㈱
共
栄
メ
カ
、
㈲
奥

将
工
業

【
冨
本
地
域
】

㈲
橋
本
工
業
、
㈲
藤
田
建
材
事
務
所
、

㈲
後
藤
土
建
、
㈱
山
形
シ
ル
ク
ス
ク
リ

ー
ン
研
究
所
、
小
玉
燃
料
店
、
㈲
松
田

メ
リ
ヤ
ス
、
㈱
石
川
製
材
所
、
京
浜
パ

ネ
ル
工
業
㈱
山
形
工
場

【
戸
沢
地
域
】

㈱
マ
ツ
ダ
建
設
、
㈲
児
玉
モ
ー
タ
ー
ス
、

㈲
笹
原
製
作
所
、
㈱
エ
ツ
キ
、
㈱
コ
ヤ
マ
、

ク
ア
ハ
ウ
ス
碁
点
、
㈲
笹
原
自
動
車
整

備
工
場
、
㈲
柴
田
建
設
、
マ
サ
ミ
工
業

㈱【
袖
崎
地
域
】

マ
ツ
キ
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
さ
く

ら
ん
ぼ
校
、
小
室
医
院
、
村
山
運
輸
㈱
、

稔
建
設
㈱

【
大
高
根
地
域
】

㈱
高
橋
工
務
店
、
高
木
酒
造
㈱
、
朝
日

国
際
㈱
、
㈲
石
澤
重
機
建
設

ご支援・ご協力ありがとうございますご支援・ご協力ありがとうございます
令和７年度　賛助会員・法人募金　－企業・団体－
地域福祉向上のためのさまざまな事業に活用させていただきます

社会福祉協議会賛助会費および赤い羽根法人募金ご支援いただいた企業・団体を掲載しています
※敬称略・行政区順（令和８年１月末現在）



成年後見制度を知っていますか？成年後見制度を知っていますか？
　成年後見制度とは、認知症や障がいなどによってものごとを判断する能力が十分でない方について、
そのご本人の権利を守る援助者（成年後見人など）を選ぶことで、ご本人を法律的に支援する仕組み
のことです。成年後見センターでは、成年後見制度の利用に向けての相談や申立書の書き方等の支援
を行います。詳しくはお問い合わせください。
� 生活支援係（村山市成年後見センター）　☎（52）0321

身寄りがなくて不安
子どもがいないので将来、
認知症になったら、自分
でお金の管理ができなく
なったらどうしたら…。

障がいのある子どもの
今後が不安

自分達親が亡くなったら
子どもの生活が心配…。

だまされないか心配
悪質業者から「お金が返って
くる」との電話があり、だま
されそうになった。物忘れも
あって今後、だまされないか
不安。

一人暮らしで心配
認知症が進行し、財産管理や様々
な手続きができなくなっている
ようだ。見知らぬ人が出入りし
ている様子なので心配…。

令和 8年 3月 1日
福 祉 む ら や ま
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　生活での困りごとや悩みはありませんか？一人で抱え込まず、村山市社会福祉協議会へご相談
ください。様々な課題に対応できるよう、専門の相談員が一緒に考え、相談援助を行います。

事前予約が必要となりますので、お問い合わせください。　☎（53）9123

①�相談援助を受ける場合は、相談員または担当者が尋ねる事柄に答え
ていただくことにより、よりよい援助を受けることができます。

②�円滑な対応をするため、お名前、生年月日、ご住所、電話番号等を
お聞きしております。

③�正当な理由がない限り、了解なしに外部に秘密を漏らすことはありません。
④�相談内容が専門的な場合には、中立公正な立場で関係機関の連絡先を紹介します。
　原則的に相談者ご本人から直接、連絡していただいています。
⑤�相談援助は、相談された方自らが解決できるように支えることを大切にしています。

【相談を受けられる皆様へ】

原則 毎月第１木曜日 に村山市心配ごと相談所を開設しています。

無料法律相談無料法律相談相談員による心配ごと相談相談員による心配ごと相談
家庭や職場での人間関係・医療・介護・ 

教育など日常生活全般についての悩みごと
開設時間：午後１時 30分～午後５時

多重債務・遺産相続・交通事故処理問題 
など、法律に関するもの

開設時間：午後２時30分～午後４時



地域福祉係　☎（53）9155

令和 8年 3月 1日
福 祉 む ら や ま
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　冬季における高齢者世帯等の除雪困難な世
帯の安全を確保するため、村山市と連携し、
市民等から募集した除雪スタッフを延べ 33
人（延べ 14 件）派遣しました。（令和８年
２月９日現在）
　雪どけ隊の利用は１時間あたりスタッフ一
人につき 300 円です。（除雪機を使用する場
合は料金に 500 円追加されます。）
　※利用には事前登録が必要となります。

【登録先】市福祉課地域福祉係
� ☎（55）2111（内線 141）

【問合先】地域福祉係　☎（53）9155

　身体的な理由により、一般の交通機関を利
用することが困難な方の医療機関への送迎を
支援します。
　人工透析を受けている方、車椅子での通院
も可能です。
●対象　村山市内に居住されている方で、
・介護保険認定を受けている方
・�障がい者手帳（身体・知的・精神）をお持ちの方 

→�上記の方で周囲から送迎援助を受けられない方
●利用時間
　原則、平日の午前６時～午後９時
　人工透析の方で土日・祝日の場合は要相談
●利用料金

入 会 金：2,000 円
片 道 料 金：２㎞（初乗り）	 300 円
　　　　　　　以降１㎞毎	 100 円
� 加算されます
付添介助料： 30 分毎に 300 円
リフト利用： 1 回 100 円

� 地域福祉係　☎（53）9155

外出支援サービス事業外出支援サービス事業
実施中！実施中！除雪サービス除雪サービス「雪どけ隊」「雪どけ隊」を派遣しましたを派遣しました

村山市高齢者除雪等除雪スタッフ派遣事業村山市高齢者除雪等除雪スタッフ派遣事業

「かーうー号」「かーうー号」に乗ってお買い物に出かけませんか？
　買い物が困難な高齢者などを対象とした買い物支援事業です。
　仲間と交流しながら市内のスーパーへお出かけして、介護予防
をめざしましょう。

①利用登録
　↓
②かーうー券購入
　↓
③利用予約
　↓
④利用調整
　↓
⑤乗り合い送迎
　↓
⑥お買い物
※�目的地は１回の送迎に

つき１カ所

ご利用の流れ ご利用いただける方
　市内に住所を有する方で、
　　  村山いきいきネットワーク推進事業の対象者
　　  ふれあい・いきいきサロンの利用者
　　  老人クラブ会員　など
　　買い物に不便を感じ、店舗内外の移動がご自分で可能な方

かーうー券（利用スタンプカード）＊発行日から１年間有効
　事前に 1,500 円（１回 300 円の５回分）のカードを購入

運行日時
　毎週火・木曜日	 9：00 ～ 11：30	 ご予約は１週間前まで
	 13：30 ～ 15：30	 お電話ください！

買い物支援スタッフ
　�　高い場所の商品が届かない、支払いを手伝ってもらいたい、など心

配な事は、付き添いのボランティアさんがお手伝いしますので安心し
てお買い物ができます。


