
10月の予定 
◎10月 1日（月）・・・笑談会《10：30～》 

◎10月 3日（水）・・・買物外出《13：10～14：20》 

◎10月 7日（日）・・・けあくらぶ《10：30～》 

◎10月 10日（水）・・・健康チェック《10：30～》 

◎ 10月 14日（日）・・・けあくらぶ《10：30～》 

◎10月 18日（木）・・・バスハイク・紅葉狩り《10：15～》 

◎10月 21日（日）・・・座ってダンス長登夫妻《10：30～》 

◎10月 25日（木）・・・誕生会《12：00～》 

◎10月 28日（日）・・・けあくらぶ《10：30～》 

  

バスハイク・紅葉狩り（10/18）についての詳しい日程は、後

日お知らせします。 

 


