
お菓子つくり行事

日曜の午後に一緒においしいおやつを作って食べませんか。

詳しくはのちほどお知らせいたしますが、タコ焼き機を使って、まんまるのかわいいおやつを作りたいと考えています

みなさんで一緒に作って食べましょう

カトリックミサ

今年度は3回程度のカトリックミサを予定しています。

第1回目は5月20日午後の予定です。興味のある方はぜひご参加ください。

居室点検にご協力をおねがいします

消防で決められている点検です。みなさんの居室内の避難経路や倒れやすいものがないか

緊急連絡先の変更がないか確認におじゃまします。時間は1部屋あたり10分～15分程度と考えています。

おおよそ14時～16時頃を予定していますがシャトルバスやミニ買い物ツアーの日はのぞきます

日程は十分ゆとりをもって組んでいますので、ご都合のいい日におじゃまします

介護予防体操

介護予防体操 シャトルバス 介護予防体操 スクエアステップ 介護予防体操
祝日のため休み

ヤマザワ

介護予防体操 シャトルバス 介護予防体操 スクエアステップ 介護予防体操

喫茶たんぽぽ ミニ買い物ツアー

ヨーク

介護予防体操 シャトルバス 介護予防体操 スクエアステップ 介護予防体操

カトリックミサ 移動図書館

介護予防体操 シャトルバス 介護予防体操 スクエアステップ 介護予防体操
映画観賞会

ヤマザワ 喫茶たんぽぽ
介護予防体操 居室点検～　6/6まで（職員がお部屋にお邪魔します）

お菓子つくり
行事

予定は変更になる場合があります。

映画観賞会
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