
マミーホーム高齢者住宅 よくあるQ&A

Q マミーホーム高齢者住宅は、どのようなところですか？

A
マミーホーム高齢者住宅とは、高齢者専用賃貸住宅です。「社会福祉の理念」と「介

護保険の目的」に完全に沿ったものであり、安心してご利用頂けます。

Q マミーホーム高齢者住宅は、具体的にはどういうところですか？

A
マミーホーム高齢者住宅では、安心・安全な住環境と高齢者に優しい食事をお安く

提供することで、高齢者が自立した生活を送ることが出来るように支援していま

す。

マミーホーム高齢者住宅でご提供するサービスは、基本的には「お部屋」と「お食

事」、「緊急時の24時間対応」です。簡単に言うと、三食の食事付きで管理者のいる

高齢者の寮をイメージして頂ければ幸いです。

Q マミーホーム高齢者住宅は、高齢者なら誰でも入居出来るのですか？

A
高齢者であれば誰でも入居出来るとは限りません。介護を必要とする高齢者にご入

居して頂き、介護サービスを有効に利用しながら自立した生活を送って頂くことに

あります。



Q 介護保険サービスを使わない高齢者は、入居出来ないということですか？

A
マミーホームとしては、介護サービスをご利用しながらでも自立した生活を目指す

高齢者に、優先的にお部屋をお貸ししたいと考えております。介護サービスを使わ

なくても生活が出来る方は、むしろ自立した生活を送る事をお勧めします。

Q どのような目的があって、介護保険サービスを使うのですか？

A
ご入居様が1日中お部屋の中だけで過ごし、外出もしないといったご利用は想定して

いません。このような引きこもり状態は、ご入居様の「生活の質」と「日常生活動

作」の低下を招くからです。

そこで、ご入居様には、引きこもり状態にならないようにするためにも、介護保険

のデイサービスや訪問介護等を使いながら「生活の質」や「日常生活動作」の低下

防止に努めていただいています。

Q どのようなサービスを使うのですか？

A
デイサービスを利用し、入浴をしたりレクリエーションに参加することで身体の清

潔保持と社会交流を持ち、認知症予防、体力維持を目指します。

また訪問介護では、お部屋の掃除や洗濯をヘルパーさんにお手伝いして頂き、住環

境の清潔を保つことを目指します。

サービスや利用回数等については、介護度に応じてご本人、ご家族、ケアマネジャ

ーと相談しながら決めていきます。


