
宅老マミーの家 

 

 

１．宅老所とは 

  

マミーの家では、９名の少人数制の中で、家

庭的でアットホームな環境のもとで、食事、

宿泊ができます。松島の海を見ながらマミー

の家に是非お泊りください。  

 

２．予約の仕方について 

ご予約に関しては、ご担当されているケアマネージャーさんにご連絡してください。  

３ヶ月前からのご予約を受け付けております。 

宅老所は、介護保険における制度ではありません。日中は、１階デイサービス松島マミーホーム

をご利用できます。デイサービスでは、介護保険の制度を活用しますので介護認定を受けている

方が対象になります。   

                 

３．宅老での過ごし方 

16 時 20 分頃 宅老所へ入室 

 18 時 30 分 夕食 

 21 時～ 就寝 

翌 7 時 00 分頃 朝食   

     9 時～ 帰宅・一階マミーホーム利用                 

４．料金                  

一泊 ５，５００円（二食付き）  
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