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明けましておめでとうございます。昨年は、コロナ感染が広がり松島マミーホームでも

コロナ感染者が出て、長期の休業をせざるを得ない状況になりました。皆様には、本当

にご迷惑をおかけしました。健康だけが取り柄な私でしたが、体調を崩し去年の正月を

病院で迎えたのです。退院後は、皆様の喜ぶ事を第一に考えて行動しました。 

松島マミーホームの浴室にヒノキ風呂を作りました。運動不足になっている皆様の機能

訓練を強化し、指圧マッサージ師を2名採用しました。新卒者も4名入社しました。若い職員は、皆さんを明るく

しました。グループホーム梅の宮マミーは、人気があり満員となりました。皆様に感謝すると共に、職員にも感

謝でいっぱいです。今年のカレンダーの表紙には、感謝と書きました。その言葉につきました。 

今年の正月は、マミーが始まって20回目となります。新卒者を6名迎えます。私の役目は、職員が育っていくこ

とを手助けし、ますますパワーアップし、新しい企画、計画を実行します。皆様の笑顔が我々の喜びです。鶴田 

デイサービス松島マミーホーム 

皆さんお出かけ大好きです。積極的

にドライブを行います。そのために

は、日ごろの体操が大事です。 

               

デイサービス梅の宮マミーホーム 

おめでとうございます。皆様が、リラックス

して穏やかに過ごせ

ますように心がけま

す。 



松島スマイルマミー 

いつも元気でにぎやかな

スマイルマミーです。皆さ

んに負けないように頑張り

ます。 

グループホーム梅の宮マミー 

正月は、塩竈魚市場で購入したマグロの刺身が大

好評でした。   

 

 

編集後記 明けましておめでとうございます。

寒い日が続きます。健康には気を付けていきま

しょう。（鶴田）   


