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デイサービス松島マミーホーム 

楽しいお出かけの時期になりました。機能訓練は、皆さん

積極的に参加されます。11月には、定義山お参り、紅葉遠足

を予定しています。楽しい皆様の笑顔が戻ってきました。 

     カレンダー作り         お誕生日会           マッサージ 

デイサービス梅の宮マミーホーム 

今月は、ドライブ行きました。午

前中の体操が楽しい。 

   

 

 



松島スマイルマミー 

石巻に遠足に行きました。2年ぶりの遠足です。おいしい海鮮

丼を食べ、奥松島まで見学に行きました。皆さん、大変、喜ば

れました。  ハロウィン仮装を楽

しまれております。                              

 

グループホーム梅の宮マミー 

河北町で、はらこ飯を食べ

ました。満足でした。奥松

島大浜に行きました。楽し

いひと時です。希望者に柔

道整復師の施術が始まりま

した。塩釜市内一斉清掃に

参加しました。 

 編集後記 皆さん大変お世話様です。塩釜二小にサッカーボールとゴールネットを寄贈しました。コロナ前

に何度も慰問に訪れていた子供たちに感謝です。またホームに訪れる日が待ち遠しいです。（鶴田）   


