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かもめだより第240号　 【見学者・ボランティア・実習生　いつでも大歓迎・大募集！】 令和6年7月1日

　

7月の予定(7月1日現在）※感染症防止対策等により予定を変更・中止する場合がございます。
リトミック（元気）、自然環境セラピー:弥生いこいの広場コー
ス
自然環境セラピー

リトミック（元気）、自然環境セラピー

血圧測定 音楽教室、自然環境セラピー

ダンスセラピー、入浴イベント 手芸教室、カラオケサークル、リフレクソロジー

音楽教室、自然環境セラピー ダンスセラピー

手芸教室、カラオケサークル、リフレクソロジー eスポーツサークル

体重測定、布団交換ダニ駆除

リトミック（悠々）、自然環境セラピー

自然環境セラピー

日帰り旅行：浅虫水族館アスパムコース、自然環境セラピー ダンスセラピー
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自治会集会、パソコン教室 散髪（苑内）

リトミック（元気）、自然環境セラピー
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医務室だより

《 経営理念 》

1 人権尊重と人権擁護

1 利用者本位

1 倫理法令遵守と人材の育成と活躍

《 経営目標》

1 経営改革の推進

1 利用者の特性に応じた環境の整備と支援技術の向上

1 地域が求めるサービスの提供

晴れの日が比較的長く続いており、かもめ苑食堂から見える
陸奥湾がキラキラと輝いています。これから迎える、本格的
な暑さに備え、しっかりと栄養補給し、体調を整えていきたい
です。
ご利用者の皆様は、4月に受けた健診結果をもとに、精密検
査が必要になった方の受診を順次行っております。結果は家
庭通信でお伝えしておりますが、必要な場合はご家族の方
へ直接お電話させて頂きますので、よろしくお願いします。

【にこりホッとMVP】
普段の何気ない生活におて、

思わず「にっこり」してしまった

エピソードや心が「ホッと」なる

数々の投稿の中から理事長

にご確認いただき、毎月表彰

を行っています。今月はこの

2名の方が選ばれました！

日中のご様子

月刊かもめだより7月号

習字教室

日帰り旅行:三内丸山遺跡・津軽藩ねぷた村コース（6/13)

にこりホッと6月のMVP

おめでとうございます

じょうもん
すごい

おいし～♡

真剣に
やって
ます！！

上手に
書けたよ♪

元気!

園芸ハウス前

マリーゴールド6/26
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1 木 16 金 31 土

2 金 17 土

3 土 18 日

4 日 19 月

5 月 20 火

6 火 21 水
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8 木 23 金

9 金 24 土

10 土 25 日

11 日 26 月

12 月 27 火

13 火 28 水

14 水 29 木

15 木 30 金

8月の予定(7月1日現在）※感染症防止対策等により予定を変更・中止する場合がございます。

音楽教室、自然環境セラピー ダンスセラピー 手芸教室、カラオケサークル
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手芸教室、カラオケサークル、リフレクソロジー eスポーツサークル

リトミック（元気）、自然環境セラピー

リトミック（元気）、自然環境セラピー

ダンスセラピー 手芸教室、習字教室、カラオケサークル

血圧測定 自然環境セラピー

自然環境セラピー ダンスセラピー

手芸教室、習字教室、カラオケサークル 青森県障害者スポーツ大会
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http://care-net.biz/02/kamomeen/ホームページにもアクセスしてみてください

日帰旅:三沢航空科学館・十和田コース、自然環境セラピー

音楽教室、自然環境セラピー ダンスセラピー
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