
5 年 月 1 日

　去る、7月30日（日）花NETでは、4年ぶりとなる全員集合での
バーベキュー大会を開催しました。久しぶりに再開できたご利用者
もいて、終始にこやかにバーベキューを楽しむことができました。
ただこの日も好天となり、気温上昇が激しかったため屋外を希望さ
れるご利用者以外はエアコンの効いた室内での飲食としています。
久々にワイワイにぎやかに食事できました。

9月間花NETだより 9 月号 令和

16日（水）買物外出 ハイツはまなす

１１日（月）買物外出 ハイツさくら

１９日（火）買物外出 ハイツあじさい

2３日（土）買物外出 ハイツこすもす

2４日（日）自治会集会
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【ハイツあじさい夕食】

・炒飯 （目玉焼き）

・ハンバーグ

おろしだれ

・キャベツ

ガーリック炒め

・アスパラ

白だし煮

・きゅうり漬物

・バウムクーヘン


