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はじめに                         管理者 五日市 清孝 

 春らしい暖かな日も増え始め、もう少しで新年度の始まりですね。今年度は、感染症の

流行、豪雪による交通障害など様々な影響があり、通常の生活が送れない時期もありま

した。保護者の皆様には、様々な場面でご協力頂きありがとうございました。さて、今年

度も事業所評価にご協力頂きありがとうございました。様々なご意見、温かいお言葉な

ども寄せられ職員一同の励みとなっております。今回の評価をもとに、更なる改善に努

め、子供達にとって安全で楽しく学べる、何かあったら直ぐに相談できる環境を整えて

いきたいと思っております。 

 

お菓子作り 
今回はポップコーンを作りました。何ができる

のか想像もつかない子が多く、コーンの弾け

る音にビックリしていました。出来上がったも

のを見てようやくわかったようで、みんない

いリアクションをしてくれました。味にも大満

足でした！！ 

 

 

冬休み 
お休みする利用児もいましたが、ケヤキに来た子供たちは元気に

活動・余暇を過ごしていました。天気の良い日には外に散歩へ出

かけるなど、活動的に過ごしていました。 

室内では集団活動に取り組み、縄跳びを使ったアトラクションな

どで体を動かしました。お昼は手作りのお弁当でエネルギーを蓄

え、午後の活動にも全力で取り組むことが出来ていました。 

 

3 月 ひなまつり・お誕生会 

4 月 お花見会・お誕生会 

5 月 子どもの日・お誕生会 

6 月 遠足・お誕生会 

  

 

相談支援      相談支援専門員の独り言 

「もう嫌だ！」と思った時や人生に疲れたら、やめる事 

① 無理して「いい人」でいる事をやめよう！ 

② 誰かの機嫌を自分のせいだと思う事をやめよう。 

③ どうでも良い人との無駄な付き合いはやめよう。 

④ 過去の失敗を何度も責め続ける事をやめよう。 

⑤ 助けを求めず、一人で抱え込むことをやめよう。 

⑥ 「諦める」も大事。 

⑦ 自分の「本音」に嘘をつき続ける事。 

※皆さん、是非行き詰まりを感じたら 

試してみてください。眠れない毎日を 

送っていた方熟睡できると思いますよ 
 

創作活動 
１１月 マラカス    来月のクリスマス会の為にサンタ、トナカイ、雪だるま 

などクリスマス仕様に仕上げました。 

１２月 お正月リース  新しい年を彩ります。 

１月  書初め       日本の伝統行事、力作が揃いました。 

２月  春の壁画     色とりどりの花や昆虫たちがお出迎え、温かさを感じます 

行事予定 
 

放課後等デイサービス 
次年度に向けた取り組みとして2月に保護者面談を実施しました。足元の悪い中、参加し

て頂きありがとうございます。子どもの成長に話が盛り上がり脱線してしまう事もありま

したが、ざっくばらんな話のなかに支援に関係する重要なヒントがあったような気がしま

した。お時間のある時にでもお子様の支援現場の見学を兼ね、家庭の状況など、お知らせ

頂ければと思います。 

 

クリスマス会 
１２月１９日にクリスマス会を実施しました。 

毎年恒例のステージ上での発表では、 

それぞれが頑張ったことなどを発表してもら

いました。頑張った子（全員ですが…笑）には、

ケヤキからプレゼントを贈呈しました。みんな

の笑顔が見られて、こちらも嬉しくなりまし

た。いつもより少し豪華になったおやつに、 

みんなのテンションが上がっていました！ 

 

書初め 
候補の中から書きたい文字を選

んでもらい、職員と一緒に取り組

んでいます。少し緊張した様子も

見られていましたが、みんな上手

に筆を動かしていました。 

完成した作品はケヤキの階段にて

展示しました 

11～2 月の誕生会 
☆ 11 月から２月の間に８名の児童の方

が誕生日を迎えました。 

☆ 誕生日の喜びと、お兄さん、お姉さん

の自覚、おめでとうの声に笑顔がこ

ぼれていました。 

☆ HAPPY ＢＩＲＴＨＤＡＹ ☆彡 



                                                                                             令和 7 年 11.12.1.2 月のケヤキッズの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


