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                                  苑長 船橋 友寿 

日頃より、当施設の運営にご理解とご支援を賜り、誠にありがとうございます。 

今年 4 月より施設長に就任し、気づけば 3 か月が経過いたしました。利用者の皆さまの笑顔に日々元気をもら

いながら、職員一同、安心と信頼のある支援を目指して取り組んでおります。さて本年度も、令和 8 年度から

義務化される「全入所利用者の地域移行に関する意向確認」に向け、準備を本格的に進めてまいります。これに

伴い、利用者の皆さま一人ひとりの生活のご希望や将来の展望を丁寧にお聞きしながら、地域生活の可能性を共

に考える機会を設けてまいります。この取り組みは、ご本人の意思を尊重するとともに、ご家族の思いにも寄り

添いながら進めていく必要がございます。そのため、今後の面談やアンケートなどを通じて、皆さまのご意見を

お聞かせいただければ幸いです。信頼関係を基盤に、安心してご相談いただける環境づくりに努めてまいります。 

また、在宅でご利用いただいている皆さまにおかれましては、これまで外出等の引率に関するご希望をいた

だいておりました。個別支援計画に基づき一部のご利用者を対象に実施してまいりましたが、社会参加や地域

交流の促進、また意思決定支援の観点からも大変意義ある取り組みと感じております。外出時の支援は、支援

員にとっても利用者との信頼関係を深める大切な機会です。日常とは異なる環境での関わりが、より深い理解

と支援の質の向上につながるものと考えております。すべてのご希望にお応えできない場合もございますが、

ご要望がありましたら、ぜひお知らせください。今後とも変わらぬご理解とご協力を賜りますよう心よりお願

い申し上げます。  

 

 
令和 6 年度も地域生活支援拠点として複数の緊急受け入れを実施してまいりましたが、相談件数を含めた対

応数は年々増加傾向にあります。特に近年は、児童を対象とした受け入れ相談が急増しております。地域生活へ

の移行を進めるにあたっては、在宅ケアの充実が欠かせないと考えておりますが、実際には対応可能な事業所が

限られており、非常に厳しい現状にあります。また、これまで地域生活支援コーディネーターとして拠点事業の

中心的役割を担っていた中村前苑長が昨年度末で退任され、人材不足のため後任の配置が困難な状況となってお

ります。こうした状況から、多機能拠点型の対応には限界を感じており、実際に物理的な対応困難も多く発生し

ているため、苦渋の決断ではございますが、令和 7 年度より地域生活支援拠点事業としての対応を中止するこ

とといたしました。しかしながら、社会福祉法人としての使命を重く受け止めており、障がい者支援施設幸養苑

は今後も地域社会の資源として、地域のニーズにお応えしていく所存です。 

これまで通り、短期入所を含めた緊急のご相談には、可能な限り対応させていただきますので、お困りの際は

いつでもご相談ください。今後とも変わらぬご理解とご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

また、自立訓練（生活訓練）事業につきましては、近年対象となるご利用者様がいらっしゃらない状況が続い

ており、加えて職員の確保が難しいことから、安定した事業運営体制を整えることが困難な状況となっておりま

す。つきましては、誠に勝手ながら、令和７年４月より当該事業を休止させていただいております。保護者の皆

様にはご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の花見会はコロナウイルスの影響も受けず、ちょうど桜が見頃であった時期に開催する事が出来ました。

昨年よりも出店が多く、青空の下で桜を鑑賞しながら各々楽しい昼食がとれた様子でした。また期間中雨天にな

り、花見会の代替えとしサンロード青森にて食事をし、花見ドライブとして各名所の桜を車内から鑑賞する形と

なりましたが利用者様の笑顔がたくさん見られた事がよかったです。🌸🌸🌸🌸🌸🌸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早いもので開設より２２年経ちました。汚れや破損が目立つ場所（食堂

廊下・デイルーム・作業室）のリフォームと模様替えを実施しました。 

「利用者さん一人一人がゆっくりくつろげる空間を作ろう」をテーマに

デイルームは家庭で言うリビングの役割も果たしているので木目調フロ

ア・畳の張替え、カーテンはロールカーテンになりました。床にフカフ

カでカラフルなラグマットを敷いたことで、利用者さんは横になりなが

らテレビを観たり居眠りをしたりとのんびりとした時間を過ごしてくれ

ています。今後はラグを夏仕様に替えたり、ソファーも新しいものに替

える予定です。また作業室（活動スペース）の畳はロールカーテンに併

せて水色の畳を選びとっても新鮮な空間となりました。食堂・廊下は木

目調フロアにしクッション素材の床材を貼りました。 

食堂のテーブル椅子は福祉施設用の物を採用し利用者さんにも使いやす

く温かい感じの色合いでとても明るくなり綺麗になりました。 

私たちが家でのんびりするように、利用者さんも活動終了後の時間や休

日のゆっくりしたい時間を少しでも心地よい空間で過ごせるよう今後も

進めていきたいと思っています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月・４月・５月・６月生まれのみなさんお誕生日おめでとうございます！！ 

毎月誕生日を迎える施設入所利用者さんのお誕生日をお祝いしています。ささやかではございますが

ケーキと飲み物を提供させて頂き、バースデーソングを歌ったり写真を撮ったりと楽しく過ごしてい

ますよ(^^)/ 来年の誕生日も健康に楽しく過ごせるように日々支援していきたいとおもいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

面会もなかなかできず寂しいですが…😢 施設入所利用中の利用者の皆さんはとってもみんな元気で

令和６年度におきましては特筆すべき苦情はございませんでしたが、5 月 22 日に開

催された家族会総会にて、歯ブラシの管理に関するご指摘をいただきました。貴重なご意見をありがとうご

ざいます。この件につきましては、5 月 27 日に虐待防止委員会を開催し、議題として取り上げました。こ

れまでは、支援員が気づいた際に個別にご家庭へ交換をお願いしたり、入所ご利用者の歯ブラシを適宜交換

しておりましたが、今後はチェック体制を整備し、同様のご指摘が再発しないよう取り組んでおります。 

みなさまからのご意見は、ご利用者へのより適切な支援につながります。今後もお気づきの点がございましたら、

遠慮なくお知らせいただけますようお願い申し上げます。                  苑長 船橋 

 

【竹ケ原さん】 新しい洋服を探しに UNIQLO やしまむらに出かけズボンや夏服を買いま

した。裾上げの間に RAUDO１で久々にボウリングをして遊び、ストライクを出して喜んで

いました。丸亀製麺でランチタイム❤肉ぶっかけや揚げ物を数個トッピング色々食べたかっ

たけどお腹もいっぱいになり完食はできませんでしたが、自分が食べたいものをわくわくし

ながら選び楽しいランチとなりました。帰り道はわくわくランドに寄って滑り台を滑ったり

くつろいだり外の空気を吸いながらリフレッシュできました。次はお盆明けにでもまた個別

外出する約束をしています。 

【小野寺さん】 本人と事前に計画ししまむらで衣類購入し、お昼はスシローでランチを

しました。３１でアイスも食べ美味しいと笑顔を見せていました。車内では雑談し楽し

んでいます。萬屋で大好きな安室奈美恵の CD があり３枚購入し満足していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【和田さん】 ワ・ラッセとシーナシーナへ☆彡 ワ・ラッセではねぶたの鑑賞だけでなく手振り鉦を鳴らす体験

に挑戦し、緊張しながらも他のお客さんと一緒に上手に鳴らす事ができました。 

また、昼食はハンバーガーやアイスを選び、特にアイスは美味しそうに笑顔で食べられていました。 

【中澤さん】 ラ・セラにてショッピングやプリクラ撮影を楽しんだ後、浅虫の道の駅へ行きました。♨足湯が想

像以上に熱かった事が面白かったようで美希さんは大笑い。その後も笑顔で近辺を散策しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 6月 7月 8月 9月 

行事予定 5 日健康診断 8 日バイキング お盆休み 13.14 日 地域交流行事 13 日 

土曜日 

開所日 
14 日 12 日 2.9.16.22.30 日 １３・27 日 

 

※コロナウイルス感染症その他流行りもの対策の為、引き続き手洗いうがい可能な範囲でマスクの着用をお願いします。 

法人💻ホームページ http://care-net.biz/02/seiyokai  幸養苑✉アドレス koyoen@car.ocn.ne.jp 

 

 

須藤 輝さん  ４月から新卒で入りました.分からない事だらけですが先輩方から色々な事を毎日学び利用者さ 

（生活支援員）ん一人ひとりに寄り添っていける支援員になれるよう精一杯頑張りたいと思います。 

雪田千暁さん 利用者様一人一人の意思を尊重しながら、楽しい毎日を送る事が出来るよう、お手伝いしていき 

（生活支援員）たいと思います。至らない点が多々あるかと思いますが、精いっぱい頑張っていきますのでよ 

ろしくお願い致します。 

戸澤麻李さん 利用者様が楽しく安全に自分らしく暮らせるよう支援していきたいと思いますのでよろしくお 

（生活支援員）願いします。 

荒内真知子さん 皆様はじめまして利用者様の楽しく心地良い毎日に温かく心を込めてお手伝いが出来るよう 

（生活支援員）日々尽力していきたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします 

横内清吾さん 皆様はじめまして長く介護に携わって得た知識、経験を活かして利用者様、保護者様に楽しく快 

（生活支援員）い生活を送って頂けるよう頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

井筒佑真さん 皆様初めまして。新しく事務員として務めさせていただきます井筒と申します。至らない点が多々 

（事務員）  あるとは思いますが、精一杯努力してまいりますので何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

年度末に利用者満足度調査を実施しました。コロナ感染は大

分落ち着き外出機会が増えてきている為、外出や外食したい

意見が多くありました。社会参加や地域交流を含め、外出の

機会を多くし要望に応えていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

会計処理は適正に実施されておりました。別紙（決算書） 

また修繕計画でカーテンの更新を実施、経年劣化に 

伴う厨房設備機器の一部更新等を行いました。 

人員の増減があり人材不足で 6 年度は終えましたが、 

R7.４月以降は６人の人材確保を致しました。 

  

 

令和６年度も幸養苑家族会より地域交流行事・クリスマ

ス会開催時に多くの協賛金を頂き、利用者の皆さんも楽

しい時間を過ごすことができ大変感謝申し上げます。ま

た、保護者の方や関係各所よりコーヒーやコーラといっ

たジュース類、非常食の五目ご飯、リハビリパンツや尿

取りパッドなどの寄付をいただきました。 

利用者さんはコーヒーやコーラが好きな方が多く 

皆さまとても喜んでいました。有難う御座いまし 

た。利用者の方々に代わりお礼申し上げます。 

 

 

 

 

 

・約４年間利用されていました山内さんですが、６月２

３日付でしらかば寮への入所が決まりました。たくさん

の思い出をありがとうございます。体に気をつけて元気

に過ごしてもらえればと思います 

・平成 14 年から入所されていた白濱さんが 6 月 23 日付

けで退所され、他施設へ入所されることになりました。 

新しい施設に行っても大好きな歌をたくさん歌って元気

でいてくださいね！ 


